
Harmonogram wydarzeń Miejsca Aktywności Mieszkańców Na Kozłówce

25 od 27 do 29 grudnia 2023 r.

2023-12-27

Harmonogram wydarzeń Miejsca Aktywności Mieszkańców Na Kozłówce 25 od 27 do 29 grudnia 2023 r.

MAM nieczynny 30-31 grudnia.

ŚRODA  27 grudnia do MAMu zaprasza Olga 

18:00-19:00    English corner

18:45-20:15    Samoobrona dla dorosłych

19:15-20:15    Fitness dla kobiet

CZWARTEK  28 grudnia do MAM-u zaprasza Olga

16:00-20:00    Cymbergaj – grupa Weterani Sportu zaprasza 

 

PIĄTEK 29 grudnia do MAM-u zaprasza  Olga 

17:30-18:30    Łagodne rozciąganie

18:45-20:15    Samoobrona dla dorosłych

     

W sobotę 30.12. i niedzielę 31.12. MAM NIECZYNNY!!!

 

https://mam.bis-krakow.pl/miejsce-aktywnosci-mieszkancow-w-krakowie/

FB/MAMKrakowNaKozlowce

WSZYSTKIE ZAJĘCIA W MAM-ie SĄ BEZPŁATNE

Mail: mamkozlowek@bis-krakow.pl

Tel: (pon-pt 16-20) 791 140 260
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