
Harmonogram wydarzeń Miejsca Aktywności Mieszkańców Na Kozłówce

25 od 29 maja do 4 czerwca 2023

2023-05-26

Harmonogram wydarzeń Miejsca Aktywności Mieszkańców Na Kozłówce 25 od 29 maja do 4 czerwca

2023 r. MAM czynny od poniedziałku do piątku 16:00-20:00 (i wtedy do dyspozycji macie animatorki).

 

PONIEDZIAŁEK (29.05.2023) 

18:45-20:15 – Samoobrona dla dorosłych

19:00-20:00 – Salsa i inne gorące rytmy latino – weź wygodne buty na zmianę

WTOREK (30.05.2023) 

16:30-17:30 – Język angielski prowadzony przez wolontariuszki z AMS, poziom A1

16:30-18:00 – Rodzinne warsztaty plastyczne szycie z filcu- portfeliki i inne drobiazgi –

zapraszamy z maluchami, w razie trudności będą kolorowanki ��

17:15-18:45 – Trening Nordic Walking

17:30-20:00 – Spacer z krakuską �� – grupa Róbmy to i Ela zapraszają na spacer pełen

historycznych ciekawostek – tym razem trasa skręci do Woli Duchackiej – Bemowie,

Ojczulek, żaby, jaszczurki, zegar słoneczny – to tylko część tematów!

UWAGA: ZBÓRKA PUNKTUALNIE 17:30 PRZYSTANEK TRAMWAJOWY „DAUNA”

18:00-19:30 – Yрок польської мови/ lekcja polskiego dla osób z Ukrainy

ŚRODA (31.05.2023) 

16:30-18:00 – Yрок польської мови/ lekcja polskiego dla osób z Ukrainy

18:00-19:00 – English Corner – konwersacje angielskie na poważne tematy – poziom B1+

18:45-20:15 – Samoobrona dla dorosłych

19:00-20:30 – Kółko szachowe

19:15-20:15 – „Bo w kobietach jest siła – ćwiczymy razem!” – zajęcia fitness dla kobiet

CZWARTEK (01.06.2023) 

16:00-18:00 – Cymbergaj – grupa Weterani Sportu zaprasza!

17:30-18:30 – Konwersacje z języka polskiego dla osób z Ukrainy

18:30-20:00 – Yрок польської мови/ lekcja polskiego dla osób z Ukrainy

19:15-20:15 – „Bo w kobietach jest siła – ćwiczymy razem!” – zajęcia fitness dla kobiet

PIĄTEK (02.06.2023) 

17:00-19:00 – Świetlica logopedyczna dla rodzin z dziećmi – 17:00 maluchy 1-5 lat i 18:00

starszaki 5-9 lat

18:45-20:15 – Samoobrona dla dorosłych

20.00-21.00 – Rozmawiamy sobie po niemiecku (konwersacje choć trochę

zaawansowane)



SOBOTA (03.06.2023)

15:00-19:00 Planszówkowa sobota – gry dla dorosłych i starszej młodzieży

Biblioteka gier na to spotkanie: Great Western Trail, Dyskografia, Arnak, List

miłosny, Deep sea Adventure,  Sagrada

NIEDZIELA (04.06.2023)

17.00-19.00 – Krakowski Chór Rewolucyjny

19.00-20.00 – Język niemiecki – poziom podstawowy

https://mam.bis-krakow.pl/miejsce-aktywnosci-mieszkancow-w-krakowie/  

FB/MAMKrakowNaKozlowce

WSZYSTKIE ZAJĘCIA W MAM-ie SĄ BEZPŁATNE

Masz jakieś pytania? Napisz lub zadzwoń!

Jesteś osobą o specjalnych potrzebach? Daj znać, jak możemy Ci ułatwić uczestniczenie w

zajęciach i spotkaniach

mamkozlowek@bis-krakow.pl Olga: 505 343 132
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