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Harmonogram wydarzen Miejsca Aktywnosci Mieszkancow Na Koziéwce
25 17-23 kwietnia 2023

2023-04-18

Harmonogram wydarzen Miejsca Aktywnosci Mieszkancéw
Na Koziéwce 25

17-23 kwietnia 2023

MAM czynny od poniedziatku do piatku 16:00-20:00

(i wtedy do dyspozycji macie animatorki albo gospodynie).

PONIEDZIALEK (17.04.2023) do MAM-u zaprasza Ania

18:45-20:00 - Samoobrona dla dorostych
19:00-20:00 - Salsa kubanska i inne goragce rytmy - wez wygodne ptaskie buty na zmiane

WTOREK (18.04.2023) do MAM-u zapraszajg Iwona i Tereska

14:00-16:00 - Na dyzurze terenowym wypatrujcie Tereski [J[]

16:00-17:00 - NOWOSC!! Warsztaty plastyczne dla rodzin z dzieémi (3-10 lat)
16:30-17:30- Jezyk angielski prowadzony przez wolontariuszy z firmy AMS, poziom
Al/poczatkujacy

17:15-18:45 - Trening Nordic Walking/uwaga- w przypadku brzydkiej pogody trening moze
zostac¢ odwotany

18:00 - 19:30 - Ypok nonbcbkoi MoBW/ lekcja polskiego oséb z Ukrainy

18.45-19.45 - Warsztaty fizjoterapii dla dzieci

SRODA (19.04.2023) do MAM-u zapraszajg lwona i Olga

16:30-18:00 - Ypok nonbcbkoi moBw/ lekcja polskiego oséb z Ukrainy

18:00-19:00 - English corner - konwersacje - Jesli Twdj poziom angielskiego to B1 lub nawet
nizszy, nadal mozesz sprébowac dotgczy¢ do rozmowy [][]

18:45-20:00 - Samoobrona dla dorostych

19:00-20:30 - Klub szachowy

CZWARTEK (20.04.2023) do MAM-u zaprasza Olga

16:00-18:00 - Cymbergaj - grupa Weterani Sportu zaprasza!

PIATEK (21.04.2023) do MAM-u zaprasza lwona

17:00-19:00 - Swietlica logopedyczna dla dzieci (z opiekunami)
18:45-20:00 - Samoobrona dla dorostych
19:00-20:30 - Kurs przedmaturalny MATEMATYKA poziom rozszerzony

SOBOTA (22.04.2023)

10:00-12:00 zaprasza Stowarzyszenie Drwinka - sprzatanie Parku Rzecznego! Rekomendujemy
kalosze, rekawiczki i wode do picia - szukajcie ich w chaszczach!
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15.00-18.00 Projekt dwoch koztéwkowych sasiadek: lwony i Magdaleny w ramach
inicjatywy lokalnej, przy wspotpracy Fundacji IBEZraka “PIEKNA, ZDROWA i
KREATYWNA KOBIETA”:

1. WARSZTATY FLORYSTYCZNE (godz. 15.00-17.00)

2. WARSZTATY CARVINGOWE (godz. 15.00-17.00)

3. WARSZTATY ROBIENIA BIZUTERII (godz. 15.00-17.00)

4. ZAJECIA POWER WOMEN (Dance-Wzmacnianie-Rozcigganie, godz. 17.00-18.00)

Na wszystkie warsztaty obowiazuja zapisy od 17 kwietnia pod adresem:
warsztaty.kozlowek@gmail.com .

PROJEKT FINANSOWANY ODREBNIE W RAMACH MIEJSKIEGO NARZEDZIA PARTYCYPAC)I
OBYWATELSKIE] INICJATYWA LOKALNA- MIEJSCE Miejsce Aktywnosci Mieszkancéw w Krakowie,
Osiedle na Koztéwce WSPIERA W POWSTAWANIU | UDOSTEPNIA PRZESTRZEN NA DZIALANIA W
RAMACH INICJATYWY LOKALNE])

Wiecej o Inicjatywie Lokalnej na stronie www.obywatelski.krakow.pl

#obywatelskikrakow

19:00-20:30 - Kurs przedmaturalny MATEMATYKA poziom podstawowy

NIEDZIELA (23.04.2023)

19:00-20:00 - jezyk niemiecki poziom poczatkujgcy

https://mam.bis-krakow.pl/miejsce-aktywnosci-mieszkancow-w-krakowie/
FB/MAMKrakowNaKozlowce

WSZYSTKIE ZAJECIA W MAM-ie SA BEZPLATNE

Masz jakies pytania? Napisz lub zadzwon!

Jestes osoba o specjalnych potrzebach? Daj zna¢, jak mozemy Ci utatwic
uczestniczenie w zajeciach i spotkaniach

mamkozlowek@bis-krakow.pl Olga: 505 343 132
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