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PONIEDZIAŁEK (14.03.2022)

18:45-20:00 – Samoobrona dla dorosłych

19:00-20:00 – Salsa kubańska – weź wygodne buty na zmianę!

WTOREK (15.03.2022) 

17:00-18:00 – Cymbergaj 

17:15-18:45 – Trening Nordic Walking

20:00-21:00 – Kurs linorytu

ŚRODA (16.03.2022)

18:45-20:00 – Samoobrona dla dorosłych 

19:00-20:30 – Klub szachowy

19:00-20:30 – Przez kontynenty – spotkania podróżników –Kuba, Czarnobyl i widmo

pandemii

PIĄTEK (18.03.2022)

16:30-18:00 – Wspólne granie w planszówki

18:45-20:00 – Samoobrona dla dorosłych

WSZYSTKIE ZAJĘCIA W MAM SĄ BEZPŁATNE

Masz jakieś pytania? Napisz lub zadzwoń!

mamkozlowek@bis-krakow.pl

Olga: 505 343 132, Ula: 691 145 098

Dyżury animatorek 16.00-20.00

 

Po szczegóły wydarzeń zapraszamy na: https://www.facebook.com/MAMKrakowNaKozlowce

mailto:mamkozlowek@bis-krakow.pl
https://www.facebook.com/MAMKrakowNaKozlowce


 

WAŻNE: Szanowni Państwo od 1 marca otwieramy się trochę bardziej niemniej, przypominamy

o tym, by z kaszlem i katarem stanowczo zostać w domu, nosić w przestrzeniach MAM maseczki

i często dezynfekować i myć ręce oraz przestrzegać innych aktualnie obowiązujących

wytycznych krajowych.

Abyśmy mogli pozostać otwarci jak najdłużej prosimy o przestrzeganie tych zasad.

Dziękujemy za współpracę! Mamy nadzieję, że doczekamy czasów większej swobody i będziemy

mogli cieszyć się Waszymi i naszymi uśmiechami!

Dodatkowa informacja:

Ze względu na prowadzoną zbiórkę oraz punkt wydawania niezbędnej pomocy dla osób

przyjezdnych z Ukrainy, które zamieszkały w okolicy, MAM od poniedziałku do piątku czynny

jest w godzinach 11-20.  
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