
Rekrutacja do Akademii Młodych Liderek 

2022-03-11

Akademia Młodych Liderek Stowarzyszenia im. Maxa Kopfsteina to projekt skierowany do młodych

kobiet, które są lub chcą być liderkami w swojej społeczności, pracy, życiu. To projekt dla tych z Was,

które chcą wziąć sprawy w swoje ręce i zatroszczyć się o siebie i swoją przyszłość.

Jeśli:

masz 18-35 lat

jesteś na początku lub w momencie zwrotnym swojej kariery

chcesz rozwijać swoje kompetencje miękkie

chcesz lepiej zarządzać swoim budżetem osobistym

chcesz wzmacniać swoją asertywność

chcesz rozwinąć wiedzę z zakresu prawa pracy i HR

chcesz spędzić czas otwartej i bezpiecznej przestrzeni online i offline

chcesz poznać kobiecą historię Krakowa

chcesz być częścią grupy aktywnych kobiet i poczuć, że Ty także masz moc

szukamy właśnie Ciebie!

 

Program:

24.03 godz 18:00-20:00 [warsztaty online] Radzenie sobie ze stresem i sztuka relaksacji

26.03 godz. 10:00-17:00 [warsztaty stacjonarne*] Umiejętności miękkie, skuteczna

komunikacja, wzmacnianie asertywności, warsztaty antydyskryminacyjne, wspólny

lunch i rozmowy przy kawie i herbacie

27.03 godz.16:00-18:00 zwiedzanie Krakowa szlakiem kobiet

2.04 godz. 10:00-12:00 [warsztaty online] Jak napisać dobre CV, przygotować się do

rozmowy kwalifikacyjnej i zrozumieć zawiłości prawa pracy

21.04 godz.18:00-20:00 [warsztaty online] Ogarnij swoje finanse

*Warsztaty stacjonarne odbędą się w Żydowskim Muzeum Galicja (ul. Dajwór 18).

Udział w projekcie jest bezpłatny, ale liczba miejsc jest ograniczona. Zgłoś się już dziś!

Wystarczy, że wypełnisz formularz.

Zadanie publiczne jest finansowane ze środków Miasta Krakowa.

Współpraca: Żydowskie Muzeum Galicja

Więcej informacji na stronie Facebook.
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