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Matopolska Lokalnie po raz 6smy wspiera krakowskich spotecznikow
2021-10-26

W tegorocznej edycji konkursu grantowego Matopolska Lokalnie przyznano czternastu mtodym
organizacjom i grupom nieformalnym z terenu Krakowa dotacje o tacznej wartosci okoto 80 000 zt.

Dzieki dofinansowaniom w wysokosci do 6000 zt, przy wsparciu Fundacji Biuro Inicjatyw
Spotecznych, zrealizowanych zostanie siedem projektéw rozwojowych mtodych organizacji
pozarzadowych oraz siedem projektéw spotecznych grup nieformalnych i organizacji
pozarzadowych.

Mieszkanhcy i organizacje pozarzgdowe z terenu miasta Krakéw sg bardzo aktywni spotecznie.
Zapraszamy do korzystania z przygotowanych atrakcji i poznawania lokalnych organizacji.

Szczegodty na fanpage Matopolska Lokalnie:
www.facebook.com/malopolskalokalnie/

1. Stowarzyszenie Zaciecie
Projekt: Za8ezpieCzoneStOwaRzySzenie!

Celem projektu jest rozwdj instytucjonalny i profesjonalizacja Stowarzyszenia Zaciecie poprzez
zakup sprzetu elektronicznego (laptop, tablet z funkcja telefonu komdérkowego) oraz poprawa
bezpieczenstwa i usystematyzowanie przechowywania prowadzonej dokumentacji dziatah
Stowarzyszenia ze szczegdélnym naciskiem na przechowywanie i przetwarzanie danych
osobowych.

Stowarzyszenie Zaciecie swojg gtéwna dziatalnos¢ skupia wokdt wspinaczki sportowej. Celem
ich dziatan jest wzmocnienie pozytywnych relacji miedzy ludzmi (szczegdlnie w rodzinie) oraz
wsparcie w rozwoju samodzielnosci, odpowiedzialnosci i budowaniu realistycznego obrazu
siebie.

Kontakt:
www.facebook.com/stowarzyszeniezaciecie; https://stowarzyszeniezaciecie.pl

2. Fundacja Marzenia Gora
Projekt: W gdre!

Celem projektu jest zwiekszenie efektywnosci dziatah oraz rozpoznawalnosci organizacji
poprzez budowe strony internetowej oraz zakup aparatu i komputera.

Fundacja Marzenia Géra prowadzi dziatalnos¢ w zakresie turystyki i krajoznawstwa oraz ochrony
i promocji zdrowia, w tym dotyczaca szeroko pojetego bezpieczenstwa na obszarach gdrskich
oraz dziatalnos¢ w zakresie podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej,
pielegnowania polskosci oraz rozwoju Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej.

Kontakt: www.facebook.com/Fundacja-Marzenia-Gora-109340221385082

3. Fundacja Crush On Trash
Projekt: Rozbudowa strony internetowej Fundacji Crush On Trash oraz stworzenie
Platformy EkoUp promujacej produkty powstate w duchu EkoArt i Upcyclingu
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http://www.facebook.com/Fundacja-Marzenia-Gora-109340221385082
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Celem projektu jest zwiekszenie profesjonalizmu dziatah organizacji poprzez stworzenie strony
internetowej w dwéch wersjach jezykowych (polski, angielski) wraz z Platforma EKoUp oraz
przygotowanie strategii rozwoju Fundacji na okres najblizszych 5 lat.

Fundacja Crush On Trash poprzez dziatalnos¢ artystyczng upowszechnia wiedze na temat relacji
cztowieka ze srodowiskiem naturalnym oraz zacheca odbiorcéw do zachowah proekologicznych.
W duchu upcyklingu powstajg scenografie, instalacje, kostiumy i rekwizyty. Tworzone sg
rowniez scenariusze, utwory muzyczne i choreografie do dziatah scenicznych, performerskich
oraz wideoklipédw ekoedukacyjnych. Fundacja realizuje réwniez autorskie programy warsztatéw
dla dzieci, mtodziezy i dorostych, taczace rézne dziedziny sztuki z upcyklingiem. Wszystkie
projekty Crush On Trash przemycajg tresci EKOedukacyjne.

Kontakt: www.facebook.com/crushontrash

4. Fundacja na rzecz aktywizacji i integracji spotecznej Rogatka
Projekt: ROGATKA W SIECI. Projekt i realizacja strony internetowej Fundacji na rzecz
aktywizacji i integracji spotecznej Rogatka

Celem projektu jest zwiekszenie skutecznosci dziatah organizacji poprzez stworzenie strony
WWW.

Fundacja na rzecz aktywizacji i integracji spotecznej Rogatka wspoéttworzy aktywnosci, dzieki
ktérym osoby, ktére czuja sie poza, a chciatyby by¢ wsréd, moga by¢ blizej swoich sgsiaddw i
sgsiadek, senioréw i seniorek oraz wszystkich tych, ktérzy chca sie spotkad. Buduje wiezi w
dziataniu.

Kontakt: www.facebook.com/fundacjarogatka

5. Fundacja Tango Milonga
Projekt: Pierwsze kroki Fundacji Tango Milonga

Celem projektu jest rozwdj instytucjonalny organizacji poprzez stworzenie oprawy graficzne;j
oraz stony internetowej oraz zakup oswietlenia scenicznego i mikrofonéw bezprzewodowych.
Fundacja Tango Milonga to organizacja, ktéra powstata z mitosci do tanga rozumianego nie
tylko jako muzyka czy taniec, ale rowniez jako bogata i ztozona tradycja kulturalno-spoteczna.
Jej zatozyciele majg umiejetnosci oraz bogatg wiedze z zakresu tanga oraz sg cenionymi
cztonkami spotecznosci tangowej w Polsce i na Swiecie.

6. Fundacja Peruna
Projekt: Nauczanie przez zabawe, pomaganie przez dziatanie - Fundacja Peruna

Celem projektu jest rozwoj instytucjonalny organizacji poprzez stworzenie strategii dziatan oraz
zakup drukarki, rzutnika i materiatéw promocyjnych.

Fundacje Peruna tworza ludzie scisle dziatajgcy w obszarze pomocy zwierzetom oraz ochrony
srodowiska. Edukujg dzieciaki, pomagajg zwierzakom.

Kontakt: www.facebook.com/FundacjaPeruna

7. Instytut Badan Organizacji Kultury - IBOK
Projekt: Rozwoj instytucjonalny Stowarzyszenia IBOK
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Celem projektu jest podniesienie kompetencji cztonkéw Stowarzyszenia IBOK poprzez zakup
specjalistycznego oprogramowania do analizy danych jakosciowych (MAXQDA) oraz
przeprowadzenie szkolen z zastosowania zakupionego programu.

Instytut Badan Organizacji Kultury - IBOK to stowarzyszenie tworzone przez doswiadczonych
naukowcow i praktykéw, od lat specjalizujgcych sie w badaniu organizacji kultury.

Kontakt: www.facebook.com/IBOKorg; www.ibok.org.pl

8. Fundacja na rzecz Kultury i Rozwoju Kobiet
Projekt: Silna jestem bezpieczna!

Celem projektu jest podniesienie umiejetnosci samoobrony kobiet oraz uswiadomienie kobietom
korzysci wynikajgcych z tych umiejetnosci.

W ramach realizacji projektu w dniach 13 i 14 listopada 2021 odbedzie sie dwudniowe szkolenie
z samoobrony dla 20 mieszkanek Krakowa.

Zapisy juz wkroétce na stronie http://rozwojkobiet.pl i
www.facebook.com/KulturaRozwojKobiet/

9. Grupa nieformalna Empatycy.pl
Patron: Stowarzyszenie Psychiatria i Sztuka im. dr Andrzeja Kowala
Projekt: Odyseja Wyobrazni

Celem projektu jest integracja artystow plastykéw i poetéw z nurtu Outsider Art ze
srodowiskiem poetyckim, a takze profesjonalistami w dziedzinie ilustracji.

Projekt jest skierowany do twércéw, zaréwno tych z nurtu Art Brut i Outsider Art, jak réwniez do
tworcow zdrowych i zaktada organizacje warsztatéw artystycznych oraz wystawy i wernisazu
prac w Stacji Badawczej Outsider Art przy ulicy Kalwaryjskiej 29.

Szczegéty: www.facebook.com/grupanieformalnaempatycy

10. Grupa nieformalna Razem na rzecz sportu niepetnosprawnych
Projekt: Matopolski Turniej Pitkarski dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej

Celem projektu jest poprawa kondycji psychofizycznej oraz wzmocnienie integracji wsréd
160-ciu dzieci niepetnosprawnych z matopolski poprzez udziat w turnieju pitkarskim, ktéry
odbedzie sie na terenie krakowskiego Klubu Sportowego Borek.

Wydarzenie kierowane jest do dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej (niestyszacy, niedowidzacy,
niepetnosprawni intelektualnie i ruchowo, ze spektrum autyzmu i zaburzeniami afatycznymi) w
wieku od 10 do 16 lat uczacej sie w matopolskich osrodkach specjalnych.|

Informacje m.in.: www.facebook.com/SprawniRazem2008
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11. Grupa nieformalna Sport Edukacja Rekreacja
Projekt: Trzymajmy sie na sportowo

Celem projektu jest podniesienie samooceny i poprawa aktywnosci fizycznej 18 kobiet z Nowej
Huty poprzez 6 tygodniowe treningi Nordic Walking i trening mentalny oraz wzmocnienie
motywacji do regularnej aktywnosci fizyczne;.

Projekt skierowany jest do dorostych kobiet z nadwagg, otytoscig lub czujacych sie Zle we
wtasnym ciele ktére chca rozpoczac aktywnos¢ fizyczng i potrzebuja zewnetrznej motywacji
oraz wsparcia grupy.

Zapisy na grupach nowohuckich FB m.in. na: www.facebook.com/ZalewNowohucki;
https://www.facebook.com/groups/nowahutasorry, www.facebook.com/TworczyUL

12. Macierzanka grupa mam
Projekt: Mama nie sama - warsztaty rozwojowe dla kobiet
Obszar prowadzenia dziatan przewidziany jest w salach

Gtéwnym celem jest stworzenie przestrzeni i czasu dla mam potrzebujgcych pomocy, wsparcia,
podniesienia poczucia wtasnej wartosci.

Projekt zaktada podniesienie kompetencji wychowawczych oraz samooceny kobiet poprzez
zdobycie praktycznej wiedzy z zakresu komunikacji miedzyludzkiej, sztuki dialogu, a takze
praktycznej wiedzy na temat samoregulacji emocji. Dodatkowo zaplanowano warsztaty z
tworzenia ceramiki oraz florystyki, co pozwoli m.in. uatrakcyjni¢ spotkania grupy po ukonczeniu
projektu.

Gtownym odbiorca projektu sg cztonkinie grupy Macierzanka funkcjonujacej przy parafii sSw.
J6zefa na Podgdrzu (ul. Jana Zamoyskiego 2). Dodatkowo projekt skierowany jest takze do
kobiet mieszkajgcych w miescie Krakowie, ktére wpisywatyby sie w profil grupy Macierzanka -
mtode kobiety, ktore posiadajg dzieci, s to zarbwno mamy pracujgce zawodowo, jak i
prowadzgce gospodarstwo domowe.

Informacje i zapisy https://www.facebook.com/Macierzanka-290884284260667

13. Grupa nieformalna Akcja Ratunkowa dla Krakowa
Patron: Stowarzyszenie Funkcja Miasto
Projekt: Podgdrska Mapa Rzemiesinikéw

Celem powstania Podgdrskiej Mapy RzemiesIinikéw jest pomoc lokalnym przedsiebiorcom oraz
zwiekszenie swiadomosci mieszkancow o rzemieslniczych punktach ustugowych na terenie
dzielnicy Xlll Podgérze.

W ramach projektu zaplanowano uruchomienie strony internetowej z mapa, druk mapy w wersji
papierowej oraz jej kolportaz na terenie dzielnicy.

Szczegdbty: https://www.facebook.com/akcjaratunkowa
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14. Grupa nieformalna Magia Dla Ciata
Projekt: Integracja przez joge

Celem projektu jest pomoc imigrantom w adaptacji i integracji z polska spotecznoscia.

Projekt zaktada organizacje warsztatdéw z jogi, tybetanskich praktyk energetycznych, praktyki
Cygun, podstaw zdrowego odzywiania i praktyk duchowych.

Gtéwnymi odbiorcami projektu sg obcokrajowcy zamieszkujgcy Krakéw i pozostali mieszkanhcy
miasta w kazdym wieku, ktérzy praktykujg lub interesujg sie joga, praktykami duchowymi i
potrzebuja kontaktu z innymi ludZmi oraz szukaja form roztadowania stresu.

Szczegdty na stronach dla cudzoziemcéw, m.in.: www.facebook.com/fundacja.uwork

Projekt Matopolska Lokalnie wspéitfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ze srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021-2030.

Projekt jest wspoéifinansowany ze Srodkéw Miasta Krakowa, Powiatu Oswiecimskiego, Powiatu
Myslenickiego.

Partnerzy projektu: Wojewddztwo Matopolskie, Alexander Mann Solutions Poland, Politechnika
Krakowska.
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