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Jak mówi znane porzekadło: „W zdrowym ciele, zdrowy duch”. Centrum Kultury Podgórza, zaprasza
wszystkich do wzięcia udziału w serii darmowych, dostępnych spacerów z historią w tle. Zaczynamy już
w lutym 2025!

O czym będą spacery

Cykl spacerów składa się z czterech bloków tematycznych. Każdy z nich posiada inny motyw
przewodni, ukazujący rozmaite aspekty życia dawnych mieszkańców Krakowa. Na początek
spacerowicze przeniosą się do wieków średnich. Poznają życie krakowskich mieszczan, ale
i władców: osiągnięcia Władysława Łokietka, Kazimierza Wielkiego oraz Jagiellonów. Drugi blok
dotknie zagadnienia mentalności dawnych Krakowian, a dokładniej legend oraz stosunku
przodków do zagadnienia śmierci. W trzecim bloku, poprzez życiorysy wybitnych wojskowych i
artystów, spacerowicze zostaną zapoznani z przemianami społecznymi, które zachodziły w
Krakowie pomiędzy XVIII a XX wiekiem. Wreszcie, czwarty z bloków – patriotyczny, związany
będzie z walką o niepodległość oraz jej uzyskanie. Projekt realizowany jest ze środków budżetu
obywatelskiego miasta Krakowa na rok 2024.

Wszystkie spacery będą tłumaczone na PJM (Polski Język Migowy). Niektóre otrzymają również
audiodeskrypcję.

Kto poprowadzi wydarzenie

Wydarzenia poprowadzi mgr Wojciech Kubala, historyk specjalizujący się w jej ujęciu
antropologicznym; absolwent Uniwersytetu Jagiellońskiego. W pracy z ludźmi doskonali się od
lat, jako członek Związku Harcerstwa Polskiego.

Tłumaczem na PJM będzie historyk, muzealnik i surdopedagog Jakub Studziński; główny
specjalista ds. edukacji kulturowej, koordynator programu „Małopolska. Kultura Wrażliwa” oraz
dostępności w Małopolskim Instytucie Kultury w Krakowie. Biegły tłumacz i lektor polskiego
języka migowego. Przewodnik po krakowskich instytucjach kultury. Animator kultury. Osoba
g/Głucha. Jest członkiem krakowskiego Stowarzyszenia Dobrze.

Blok I – Średniowieczny Kraków

24 luty (poniedziałek), godziny 17:00–19:00 Kraków ostatnich Piastów (3,7 km)
24 marzec (poniedziałek), godziny 17:00–18:30 Awantury krakowskie (2 km)
7 kwiecień (poniedziałek), godziny 17:00–18:30 Kraków Jagiellonów (2.1 km)

Blok II – Legendy i wierzenia

12 maja (poniedziałek), godziny 18:00–19:30 Kraków umarłych (1,5 km.)
26 maja (poniedziałek), godziny 18:00–19:30 Legendy Kazimierza (1,5 km)
9 czerwca (poniedziałek), godziny 18:00–19:00/19:30 Kopiec Krakusa bez tajemnic
(~500 m)



Blok III – Śladami wybitnych

23 czerwca (poniedziałek), godziny 18:00–19:30 Śladem Tadeusza Kościuszki (2,6
km)
8 września (poniedziałek), godziny 17:00–18:30 Młodopolski Kraków (3,1 km)

Blok IV – W walce o niepodległość

6 października (poniedziałek), godziny 17:00–19:00 Niepodległość przyszła z
Podgórza (1,8 km)
20 października (poniedziałek), godziny 17:00–18:00/18:30 Kraków Legionów (1,7
km)
10 października (poniedziałek), godziny 17:00–18:30 Początki harcerstwa w
Krakowie (2,5 km)
8 grudnia (poniedziałek), godziny 17:00–18:30 Zimowy Kraków (2,3 km)

Projekt realizowany w ramach Budżetu Obywatelskiego Miasta Krakowa na rok 2024
BO.D13.42/24 „Chodźże na spacer!”
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