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Chodz na piknik do parku Decjusza

2023-06-14

W formie i dobrym klimacie! Tak zapowiada sie najblizsza sobota w parku Decjusza. Bedzie joga, teatr,
warsztaty ekologiczne oraz gry i konkursy wokoét tematu dialogu spotecznego. Chodz na miejski piknik i
wypocznij w otoczeniu zieleni petnej atrakcji, zwtaszcza dla najmtodszych. Spotykamy sie o godz.
11.00.

W najblizsza sobote park Decjusza zamieni sie w wakacyjny piknik! Dzieki licznym atrakcjom
bedziemy w formie i dobrym nastroju. Nie zabraknie sportowej rozgrzewki na , dzieh dobry” - z
joga i gimnastyka dla dzieci. Dla umilenia czasu poruszymy wyobraznie z Teatrem Stuk Puk,
odkryjemy zdolnosci do tworzenia EKOzabawek papierowo-wtéczkowych i porozmawiamy o tym,
na czym polegaja konsultacje spoteczne i jak wazne jest angazowanie sie w sprawy naszego
miasta. A to wszystko w sgsiedztwie Autorskiej Galerii Bolestawa Chromego, ktéra o godz. 16.30
otworzy nowg wystawe - ,Skonczony - Nieograniczony”. Wystawa wpisuje sie w obchody 550.
rocznicy urodzin Mikotaja Kopernika. Miejski piknik potrwa od godz. 11.00 do 18.00!

Program wydarzenia

© 11.00-12.00 - przedstawienie Teatru Stuk Puk - rozwijanie dzieciecej wyobrazni za pomoca
koloréw, ksztattéw, stéw i dzwiekéw;

0 11.30-12.30 - joga z Monikg Wypych z Jogaway;

0 11.00-15.00 - ,Wesoty Zwierzyniec” - warsztaty tworzenia zabawek papierowo-
wtdéczkowych;

© 11.00-16.00 - gry i konkursy wokét tematu dialogu spotecznego;

0 13.00-14.00 - pogadanka o Ajurwedzie z Monikg Wypych z Jogaway;

0 12.30-14.30 - ,,.Smyki z Gimnastyki” - zajecia sportowo-gimnastyczne dla dzieci;

0 15.00-18.00 - warsztaty ,Wood Print” Fundacji Crush On Trash - sztuka linorytu na
ubraniach z drugiego obiegu.

Na najmtodszych smakoszy bedzie czekata wata cukrowa!

Atrakcje nie wymagajg zapiséw - wystarczy przyjs¢ i dotaczy¢ do zabawy. W przypadku zajec z
jogi warto wyposazy¢ sie w mate i wode.

Zainteresowanych warsztatami ,Wood Print” prosimy o przyniesienie ze sobg nieuzywanych,
uszkodzonych ubran, ktérym mozna nadac nowe zycie. tatwiej pracowac na swoich rzeczach,
dlatego tym bardziej zachecamy do korzystania z wtasnych zasobéw.


https://www.monikawypych.com/
https://www.monikawypych.com/
https://www.smykizgimnastyki.pl/
https://crushontrash.com/

m Magiczny

=.“ Krakdéw

'S Krakow

A4
PIKNIK MIEJSKI

w PARKU
DECJUSZA.

w plenerze:
11.00-12.00

11.30-12.30
13.00-14.00
12.30-14.30

w namiocie:
11.00-15.00

1 1 1““'1 E‘.uu

15.,00-18.00

spektakl Teatru Stuk Puk

rozwijanie dzieciecej wyobrazni za pomoca kolorow,
ksztattow, stow i dzwiekow - przedstawienie dia
matych dzieci

joga - Monika Wypych Jogaway

pogadanka o Ajurwedzie - Monika Wypych Jogaway
Smyki z Gimnastyki - zajecia sportowo korekcyjne
dla dzieci

Wesoly Zwierzyniec - warsztaty kreatywne dla dzieci
(papierowo-wloczkowe zabawki), prowadzenie:
Tropiciele Grzes | Stas

namiot dialogu spotecznego - gry i konkursy dla
dzieci - jak dziatlaja konsultacje spoteczne w Krakowie
warsztaty Wood Print - sztuka linorytu na ubraniach
z drugiego obiegu, prowadzenie: Fundacja Crush

On Trash

ponadto: wata cukrowa, dmuchance, balonowe zwierzaki

szczegoty na www.krakow.pl
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Piknik wpisuje sie w miejskie kampanie popularyzujgce zdrowy i aktywny tryb zycia z
poszanowaniem klimatu i ochrony srodowiska - , Krakéw w formie” i ,,Krakéw w dobrym
klimacie”.



