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Razem w zieleni - nasada drzew na terenie rekreacyjnym na ul.
Litewskiej 34, organizacja wydarzenia lokalnego ,,Zyj zdrowo” -
inicjatywa lokalna

2022-12-05

Inicjatywa ,, Razem w zieleni” skladata sie z wielu elementéw. Odbiorcami dziatan byli: seniorzy z
Centrum Aktywnosci Seniora ,,Wspoétpracujmy”, dzieci z Przedszkola 47, uczniowie ze szkoty
Podstawowej nr 106, rodziny uczniéw, zarazem mieszkancy Dzielnicy V.

Zorganizowano Szkolng Olimpiade Sportowg, w ktérej uczniowie prébowali swych sitw 5
dyscyplinach, widzami byli rodzice i przedszkolaki. Olimpiada zakonczyta sie wreczeniem medali
w czasie finatu akcji. Wéwczas réwniez odbyty sie rozgrywki sportowe miedzy seniorami i
uczniami oraz warsztaty z dietetykiem, ktéry opowiadat o zdrowym zywieniu dla uczniéw i
senioréw. Uczniowie prezentowali seniorom nasady w ogrédku warzywnym. Odbyt sie réwniez
zdrowy positek ztozony z owocow i warzyw, ktdrego sponsorem byta osoba prywatna. Warsztaty
prowadzone przez dietetyka réwniez miaty charakter wolontaryjny i byty wktadem wtasnym
realizatora projektu.

W czasie finatu akcji ,Zyjmy zdrowo” dzieci z Przedszkola 47 oraz uczniowie z SP 106 dokonali
nasady 3 drzew na terenie zielonym przy ul.Litewskiej 34. Nasadzie towarzyszyty rozmowy
dotyczgce dbatosci o zieleh i znaczenia terendéw zielonych dla mieszkahcéw miasta.
Wydarzenie uswietnit pokaz ZUMBY w wykonaniu uczniéw szkoty, pod opieka profesjonalnego
trenera, ktéry réwniez swg prace potraktowat jako wkiad realizatora w dziatanie ,,Razem w
zieleni”. Zasoby ludzkie wykorzystane do realizacji zadania angazujgcego cata spotecznos¢ ZSP
18 to 10 osob.

Akcja zostata nagtosniona dzieki profilowi FB placéwki i stronie www. Zredagowano réwniez
tekst, ktéry ukazat sie w Wiadomosciach Lokalnych .

Wktad rzeczowy realizatora to koszt roslin i nasion uzytych do nasad w szkolnym ogrodzie oraz
koszt nagréd wreczanych uczestnikom Szkolnej Olimpiady Sportowe;j.

Osiagniete rezultaty inicjatywy:

 integracja srodowiska lokalnego,

e promocja postaw proekologicznych i prozdrowotnych,
¢ edukacja ekologiczna ucznidéw i dzieci,

e promocja ruchu na Swiezym powietrzu,

e wspotpraca CAS z dzie¢mi i uczniami.

e wzbogacenie terenu zielonego o drzewa

Link do sprawozdania z inicjatywy lokalnej.
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