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Rekrutacja do Akademii Mtodych Liderek 2.0

2022-10-10

Akademia Mtodych Liderek to projekt skierowany do mtodych (takze duchem!) kobiet, ktére sa lub chca by¢
liderkami w swojej spotecznosci, pracy, w swoim zyciu. To projekt dla tych z Was, ktdére chca wziaé¢ sprawy w
swoje rece i zatroszczyc¢ sie o siebie i swoja przysztos¢

Jesli:

* jeste$ na poczatku lub w momencie zwrotnym swojej kariery

e chcesz rozwija¢ swoje kompetencje miekkie

e chcesz lepiej zarzadzac soba w czasie

» chcesz wyznaczac i skutecznie realizowac cele

e chcesz zbudowac i rozwija¢ swdéj wizerunek w social mediach

e chcesz zgtebi¢ tematyke psychodietetyki

e chcesz spedzi¢ czas otwartej i bezpiecznej przestrzeni online i offline

e chcesz poznac kobieca historie Krakowa

» chcesz by¢ czescig grupy aktywnych kobiet i poczu¢, ze Ty takze masz moc

szukamy wtasnie Ciebie!
Program:

22.10 godz. 10:00-16:00 [warsztaty stacjonarne] CELE - PLANOWANIE - DZIALANIE + wspdlny lunch i
rozmowy przy kawie i herbacie

23.10 godz. 11:00-13:00 Kobiecy Spacer z przewodniczkg miejska

03.11 godz. 18:00-20:00 [warsztaty online] Warsztaty Psychodietetyczne

22.11 godz. 18:00-20:00 [warsztaty online] Budowanie marki osobistej w mediach spotecznosciowych

Formularz zgtoszeniowy dostepny tutaj.

Czekamy na Twoje zgtoszenie!
Bedzie nam bardzo mito, jesli przeslesz informacje o projekcie dalej

Udziat w projekcie jest bezptatny, ale liczba miejsc jest ograniczona. Nie czekaj z aplikacjg na ostatnig
chwile

Do zobaczenia!
Projekt "Akademia Mtodych Liderek 2.0" finansowany jest ze srodkow Miasta Krakowa.

Wydarzenie na portalu Facebook.



https://forms.gle/cAw165Hd37XrfBoA9
https://www.facebook.com/events/1171900750077756

