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Pani Barbara Slizowska-Konopka to dwukrotna olimpijka w gimnastyce sportowej, bragzowa medalistka
XVI Igrzysk Olimpijskich w Melbourne w 1956 roku. Debiutowata w sekcji Towarzystwa Sportowego
Wisty Krakéw, a w potowie lat 50. przeniosta sie do WKS Wawel. Jej dorobek medalowy jest
imponujacy: druzynowo, indywidualnie i na poszczegdélnych przyrzadach zdobyta na mistrzostwach
Polski juniorek tacznie 103 medale, a na mistrzostwach Polski seniorek 54 medale, w tym 21 ztotych.
Do jej najwiekszych miedzynarodowych sukceséw, oprécz brgzowego medalu olimpijskiego, nalezg
dwa srebrne medale z V Swiatowego Festiwalu Mtodziezy i Studentéw. Byta miedzynarodowg sedzig i
jedyna Polkg wyrézniong honorowym dyplomem Miedzynarodowej Federacji Gimnastycznej.

A jak to sie wszystko zaczeto? Slizia, bo tak na panig Barbare méwi sie w érodowisku sportowym,
swojg kariere sportowg zaczeta dzieki siostrze. Ta ostatnia w gimnastyce nie wytrwata, ale ona z
powodzeniem odnalazta sie w Swiecie drgzkdw i rownowazni. Pod koniec lat 40. trenowata juz z grupg
meska, a w 1950 r. zdobyta ztoty medal w ¢wiczeniach na kétkach na mistrzostwach Polski.
Rozpedzong kariere sportowg przerwaty kontuzje, ale pani Barbara swojg wiedze i umiejetnosci

z powodzeniem przekazuje mtodszym pokoleniom, spetniajgc sie w roli trenerki kadry narodowej,
miedzynarodowej sedzi oraz dziataczki sportowej. A jej charyzma i niespozyta energia nieustannie
udziela sie i mtodym gimnastyczkom, i kazdemu, kto cho¢ raz z nig rozmawiat!



