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19.04.2022-23.04.2022 - Harmonogram wydarzen Miejsca Aktywnosci
Mieszkancow Na Koztowce 25

2022-04-19

Harmonogram wydarzen Miejsca Aktywnosci Mieszkancow
Na Koztowce 25
19.04.2022-23.04.2022

Dyzury animatorek od poniedziatku do piatku 16-20

WTOREK (19.04.2022)
e 17:00-18:00 - Cymbergaj
e 17:15-18:45 - Trening Nordic Walking
e 20:00-21:00 - Kurs linorytu
SRODA (20.04.2022)
e 18:45-20:00 - Samoobrona dla dorostych
¢ 19:00-20:30 - Klub szachowy
PIATEK (22.04.2022)
e 16:30-18:00 - Wspdlne granie w planszéwki

e 18:45-20:00 - Samoobrona dla dorostych
e 19:30-20:30 - tagodne rozcigganie z elementami jogi i pilatesu - weZ wtasng mate

1! SOBOTA (23.04.2022)

WSPOLNE SPRZATANIE PARKU RZECZNEGO DRWINKA ZE STOWARZYSZENIEM
DRWINKA!!!

ZBIORKA O GODZ 10 POD TABLICA INFORMACYJNA O PARKU, NAPRZECIWKO BLOKU
PODEDWORZE 8 (zapewniamy rekawiczki, zatézcie nieprzemakalne obuwie!!)

WSZYSTKIE ZAJECIA W MAM SA BEZPLATNE | NIE WYMAGAJA ZAPISOW

Masz jakies pytania? Napisz lub zadzwon!
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mamkozlowek@bis-krakow.pl Olga: 505 343 132, Ula: 691 145 098

Po3knapg micub OissIbHOCTI MewWwKaHLuiB
Ha Ko3nysui 25
19/04/2022-23/04/2022

YepryBaHHS aHiMaToOpiB 3 NoHeAaiNIka no n'aTHuuto, 16-20

BiBTOpoK (19 kBiTHA 2022 p.)

* 17:00-18:00 - Aepoxoken

* 17: 15-18: 45 - HaB4aHHSA CKaHANHABCbKiN X0Ab6i

* 20: 00-21: 00 - Kypc niHorpastopu

CEPELA (20 kBiTHA 2022 p.)

* 16: 00-17: 30 - Yrok nosibCbKOI MOBUM / YPOK NOJIbCbKOI A5 HOBUX CYCifiB 3 YKpaiHK

* 18:45-20:00 - CamoobopoHa Ana Jopocamnx

* 19:00-20:30 - LLlaxoBuin kny6

NATHNLUA (22 kBiTHA 2022 p.)

* 16:30-18:00 - CninbHa rpa B HaCTiNbHI irpn

* 18:45-20:00 - CamoobopoHa ong aopocamx

* 19:30-20:30 - M'aka po3Tsa)KKa 3 eNeMeHTaMu Norm Ta nisiatecy - Bi3abMiTb CBil KNWJIMMOK
11! CYBOTA (23 kBiTHA 2022 p.)

CNINIbHE NPUYUNLLEHHA PIYKOIoO NAPKY APBIHKA 3 OB'€AHAHHAM OPBIHKA !!!

3B6IP O 10:00 B1J11 IH®GOPMALLII MPO MAPK, UL. PODEDWORZE 8 (pyKaBU4Kn HagatoTbCH,
HOCITb HernpomokasbHe B3yTTA!!l)

BCl SAHATTA B MAMI BESKOLLITOBHI TA PEECTPALIIA HE MOTPIEHA

Y Bac € fAKi-Hebyab nuTaHHA? MnwiTe abo TenedoHynTte!

mamkozlowek@bis-krakow.pl Onbra: 505 343 132, Yna: 691 145 098
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Projekt , Tworzymy Miejsce Aktywnosci Mieszkancow” realizowany jest przez Fundacje Biuro Inicjatyw
Spotecznych z dotacji programu Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy finansowanego przez Islandie,
Liechtenstein i Norwegie w ramach Funduszy EOG. Partnerzy: Miasto Krakéw, Phronesis SA (Norwegia).
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