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Stowarzyszenie Sympatykow Zestawic i Okolicy ,,Bez Granic” to ludzie z pasja
i checig do pracy na rzecz innych. Powstalo z inicjatywy mieszkancow

w 2011 roku i dziala do dzisiaj. Celem Stowarzyszenia jest dziatalnos¢
spofeczna, ktora w gtéwnej mierze dotyczy naszego kawatka na ziemi,
czyli Zestawic, miejsca, w ktérym zyjemy. Chcemy naszym marzeniem

o pieknych Zestawicach zaraza¢ innych, chcemy, aby nasza okolica stawata
sie coraz piekniejsza, coraz bardziej zintegrowana, coraz silniejsza. Patrzac
zawsze przed siebie, my$lac o tym, jak zrobic jeszcze wiecej, osiggniemy
stan, w ktérym nie ma rzeczy niemozliwych. Tym sie¢ kierujemy. Patrzymy
wokot siebie, zastanawiamy sie, co jeszcze mozna zrobi¢ i dziatamy. Trwa
to czasem dtuzej, czasem krdcej, ale w tak doborowym towarzystwie kazde
zadanie sprawia przyjemnos$¢.

Dodatkowe informacje uzyskaja Panistwo na stronie:

https://www.facebook.com/stowarzyszeniebezgranic
Data wpisu do rejestru KRS 7 czerwca 2011r.

Nasza aktywnos¢: od 2011r. co roku organizujemy Dni Zestawic,
doprowadzilismy do powstania placu zabaw - ,,Smoczego Skweru’, boiska
do gry w pitke nozng, wielofunkcyjnego boiska do gry w koszykowke

i siatkowke, niebawem zostanie wykonana kolejna inwestycja — park
kieszonkowy. Wspieralimy niejednokrotnie mieszkancéw w ich
inicjatywach i podejmujemy czynno$ci majace na celu wdrozenie wszelkich
pomystéw mogacych si¢ przystuzy¢ naszej okolicy.
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STOWARZYSZENIE

- BEZ GRANIC

Program Aktywno.sa .Lokalne] . .“. Miejski Oérodek
»Po prostu Zestawice i Kantorowice Pomocy Spotecznej

ul. Gustawa Morcinka 40 ..“ w Krakowie
31-762 Krakow

Celem gtéwnym PAL jest przeciwdzialanie izolacji mieszkancoéw poprzez
wykreowanie inicjatyw odpowiadajacych na potrzeby spotecznosci
osiedli Zestawice i Kantorowice tak, aby uzyska¢ ich zaangazowanie

w rozwigzywaniu waznych lokalnych probleméw.

Godziny otwarcia PAL uzaleznione sg od organizowanych zaje¢ badz
inicjatyw spotecznych. O doktadnych godzinach oraz planach pracy
informujemy systematycznie na tablicy ogloszeniowej oraz stronie
Facebook.

Osoby prowadzace PAL:

Specjalista pracy socjalnej — animator lokalny
Krystyna Pawelek nr tel. 780 511 834

Starszy pracownik socjalny — animator lokalny
Elzbieta Jurczuk nr tel. 660 637 861

Zapraszamy do udzialu w dziataniach PAL.

Osrodek Kultury Krakéw - Nowa Huta 10.

Klub Zakole jest XIII klubem Osrodka Kultury Krakéw Nowa Huta, ktory
rozpoczal swoja dzialalno$¢ w 2018 r. Atut to jego malownicze polozenie
posréd drzew. W ofercie Klubu znajduja sie stale zajecia dla dzieci

i mlodziezy (taniec wspdlczesny, zajecia plastyczne, muzykogranie), zajecia
dla dorostych (fitness, zumba). Dodatkowo powstata ,,Strefa Mieszkanca”
- miejsce spotkan, gdzie mozna spedzi¢ milo czas wérdd gier i zabaw.

W ramach tego cyklu organizujemy spotkania

poswiecone codziennej sztuce kulinarnej

pt. »Sgsiadka gotuje”. Prowadzimy réwniez

»Klub Rodzica”, na ktéry zapraszamy.

ul. Zakole 31, 31-763 Krakéw
tel.: 517 293 030

e-mail: zakole@krakownh.pl

OSRODEK KULTURY
KRAKOW-NOWA HUTA

KLUB ZAKOLE

Ideg zalozenia Stowarzyszenia ,,Nasze Kantorowice” J\{ a S Ze
byto przede wszystkim uzyskanie osobowosci prawne;j

w celu skuteczniejszego dziatania na rzecz osiedla | Kantorowice |
Kantorowice i jego mieszkancow, troska o ochrone

$rodowiska naturalnego, wspieranie i pobudzanie aktywnosci mieszkancéw
w zyciu spolecznym i gospodarczym, jak i w innych dziedzinach stuzacych
spotecznodci lokalnej. Kazdy moze dotaczy¢ do skladu Stowarzyszenia

i wnie$¢ swoj pomyst.

Dodatkowe informacje uzyskaja Panstwo na stronie:

https://www.facebook.com/naszekantorowice
Data wpisu do rejestru KRS 26 lipca 2011r.

Nasza aktywno$é¢: od 2011r. organizujemy festyn — Dzient Kantorowic —
Swieto plonéw z tradycyjnym wiericem dozynkowym. Reaktywowali$my
przedstawienia jaselek, corocznie wspieramy mieszkancéw w BO, bralismy
udzial w Dniach Ziemi poprzez sadzenie 16 miododajnych lip oraz rok

w rok uczestniczymy w akeji recyklingowej. Doprowadziliémy do powstania
ogrodu spolecznego, zablokowali$émy sprzedaz dziatek na tzw. bloniu,
doprowadzilismy do wydluzenia linii autobusu 422 na ul. Kantorowicka,
podjelismy dziatania w celu powstania Klubu Zakole, czynnie wspieralismy
mieszkancoéw w sprawie planow zagospodarowania przestrzennego,
wspolorganizujemy corocznie inicjatywe ,,Aniol w Dzielnicy XVII.

PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA pw. $w. Stanistawa BM

w Krakowie - Kantorowicach, Zastow 122, 32-010, Kocmyrzéw
tel. 12 645-68-87

Proboszcz Parafii: ks. mgr Jan Krzyzowski

www.kantorowice.pl
kantorowice@poczta.onet.pl

MSZE SW. W NIEDZIELE I SWIETA

9.00 11.00 18.00

18.00 (17.00 X-III) (sobota)

MSZE SW. W SWIETA ROBOCZE

8.00 (17.00) 18.00

MSZE SW. W DNI POWSZEDNIE

poniedzialek, $roda - 8.00 (IV $roda — wieczorem)
wtorek, czwartek, piatek, sobota — 18.00 17.00 (X-III)
V, VI - codziennie o 18.00

X i Adwent - codziennie o 17.00

SPOWIEDZ SWIETA

Codziennie przed kazda Mszg $w.

I pigtek miesigca — 2 godz. przed Mszg $w.
KANCELARIA PARAFIALNA

Czynna codziennie po Mszy $w.

z wyjatkiem niedziel, $wiat i I pigtkéw miesigca

Dzielnica XVII Wzgoérza Krzestawickie

o powierzchni 2381,55 ha i ludnosci 20 205.

Osiedle Na Stoku 15, 31-703 Krakéw

Telefon: 12 645 3009

Biuro Rady Dzielnicy czynne w godzinach:

poniedziatek, $roda 9:00 -15:00;

wtorek 11:00 - 15:00;

czwartek, pigtek 9:00 - 13:00

oraz w godzinach popotudniowych w terminach posiedzen Komisji
Merytorycznych Rady Dzielnicy XVII

Aktualny sktad Rady kadencji VIIT /2018-2023/: Sebastian Adamczyk,

Ewa Balinska, Wiestaw Czyz, Andrzej Dziedzic, Katarzyna Frankiewicz,
Zygmunt Gawlowski, Jan Kawa, Jadwiga Kolasa, Lucyna Korzec, Agnieszka
Kubik, Lucyna Madej, Pawel Mleczko, Zbigniew Rajski, Stanistaw Stronski,
Wiestaw Wojnarski, Waldemar Woloch, Jerzy Wojcik, Leszek Zalenski,
Aleksander Zdziebko, Teresa Zietara.

Dyzury Czlonkéw Zarzadu mozna sprawdzi¢ na stronie
www.dzielnical7.krakow.pl
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Kochani czytelnicy!

Trwajaca pandemia bardzo dlugo nie pozwolifa nam na spotkanie na tamach naszej osiedlowej

gazetki OZI ZIK Osobliwe Zrédto Informacji Zestawic i Kantorowic.

Ale nie poddawalismy sie, czekali$my z niecierpliwoscia na mozliwo$¢ ponownego pisania

o wydarzeniach, ktére mialy miejsce w Zestawicach oraz Kantorowicach.

W najnowszym numerze przeczytamy o pandemii Covid-19, jak réwniez i o szczepieniach. Opiszemy
warsztaty cyjanotypii, zwiedzimy Bialorus z Irenka Skrybuk. Gdyby ktos$ z Was chcial zosta¢ wegetarianinem,
znajdzie w gazetce na ten temat artykul. Marzena Kolarz opisze swoj fotograficzny projekt o Nowej Hucie.
Zobaczycie rowniez, gdzie udali$my si¢ na wycieczke z mieszkarnicami obydwu naszych osiedli.

Przed Wami ciekawe artykuly, wigc serdecznie zapraszam na lekture.

Dzigkuje autorom za przepiekne artykuty oraz za to, iz pomimo pandemii nie znieche¢cajg si¢ i dalej

majg zapal do pracy.

Joanna Wilkosz
Redaktor Naczelna

BEZ GRANIC - STOWARZYSZENIE SYMPATYKOW ZESEAWIC 1 OKOLICY
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Zespot

WYCIECZKA DO SZCZAWNICY AL

W dniu 4 wrzesnia odbyla sie wycieczka
aktywnych uczestnikéw Programu Aktywnosci

Lokalnej do Szczawnicy. Wycieczka miedzy-
pokoleniowa  byla  doskonalym, aktywnym
odprezeniem dla calych rodzin, oséb starszych

i samotnych. Aktywny wypoczynek przyczynil si¢ do
zaciesnienia wiezi rodzinnych i sgsiedzkich.

Udziat w tym wydarzeniu mial charakter
motywujacy do dalszego aktywnego udzialu
w dzialaniach na rzecz spolecznosci lokalnych.
Wspolne spedzenie czasu na $wiezym powietrzu
byto okazja do zminimalizowania skutkéw
wielomiesigcznej izolacji, dystansu. Dlugotrwala
izolacja i samotno$¢ spowodowaly, ze ludzie
wycofali si¢ z dotychczasowej aktywnosci oraz
wzajemnych sasiedzkich relacji.

O godzinie 7.00 wyjechalismy w strone¢ Niedzicy.
Tam pani przewodnik zaprowadzila nas w strone
zapory wodnej. Zapora wodna powstala glownie, by
pelni¢ funkcje przeciwpowodziowe, ale z pewnoscia
stala si¢ atrakcja dla turystow. Powstato tu bowiem
malowidlo, czyli namalowany obraz 3D ,Moc
Zywioléw”. Zapora ma dtugos¢ 404 m i prawie 60
m wysokos$ci. Gromadzi w sobie wody sptywajace
z obszaru 1287 km?®. Z zapory szerzg sie wspaniate
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widoki na Pieniny Spiskie i Tatry. Przy pieknej
widocznosci jest tu magicznie.

Nastepnie udaliSmy si¢ na rejs statkiem
»~HARNAS”. Jest to plywajaca kawiarnia, z poktadu
ktorej mozna podziwia¢ okoliczne zabytki zaréwno
architektury, jak i przyrody takie, jak: Zamek
Dunajec w Niedzicy, zamek w Czorsztynie, Zapore
Wodna w Niedzicy, skansen na pélwyspie Stylchen,
Zielone Skatki, Pieninski Park Narodowy oraz
wiele innych. Po godzinnym rejsie udaliSmy sie
do Szczawnicy, gdzie czteroosobowa wyprzegana
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kolejka krzesetkowa wyjechalismy na szczyt
Palenicy. Niektorzy uczestnicy odwazyli sie i weszli
pieszo. Na szczycie Palenicy znajduje si¢ schronisko
»Gron’, obiekty gastronomiczne oraz zjezdzalnia
grawitacyjna, z ktorej wielu uczestnikéw wycieczki
skorzystalo. Ze szczytu Palenicy rozposcieraja sig
najpiekniejsze widoki na Pieniny z Trzema Koronami
i Sokolica. Po zjezdzie z Palenicy mielismy chwile
czasu na spacer po szczawnickim uzdrowisku.
Wycieczke zakonczyliSmy wspolnym ogniskiem
z pieczeniem kietbasy. Do Krakowa wrdcilismy
ok. godz. 19.00.

fot. Marzena Kolarz

Zespot

BUDZET OBYWATELSKI VIIl EDYCJA AL

Budzet obywatelski to proces, w ktorym
mieszkancy realizujac potrzeby swoich lokalnych
spoleczno$ci. Mieszkancy najlepiej znaja swoje
potrzeby, a budzet obywatelski jest narzedziem
stuzacym ich zaspokajaniu.

Glosowanie w ramach tegorocznej edycji
budzetu obywatelskiego bylo mozliwe w terminie
od 1 pazdziernika do 10 pazdziernika. Glosowac
mozna bylo za posrednictwem platformy
internetowej oraz papierowych kart do glosowania.

W dniu 29 pazdziernika zostaly ogloszone
wyniki glosowania.

W tym roku do glosowania z Zestawic
i Kantorowic zostaly dopuszczone nastepujace
projekty:

Projekt Nr 27 ,,Logopedia postcovidowa dla
dzieci” jest to kontynuacja projektu tegorocznego
Neurologopedia, ktéry cieszyl si¢ ogromnym
zainteresowaniem.

Projekt Nr 32 ,,Pickny umysl - edycja II” jest
to projekt nauki jezyka angielskiego oraz obslugi
komputera.

Projekt Nr 49 ,,Cala naprzod - plac zabaw
dla odwaznych” projekt polega na doposazeniu
osiedlowego placu zabaw w Kantorowicach.

Projekt Nr 44 ,,Relax na Bloniu” projekt zaklada
zakup i montaz elementéw malej architektury
tj. dwoch lezakéw parkowych, dwoch hamakow
z zadaszeniem oraz hustawki.

Do realizacji w 2022 roku przeszedl projekt
Nr 49.
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PROSTO Z MAGISTRATU

Mijajg trzy lata mojej
pracy w Radzie Miasta
Krakowa. Niewatpliwie
jest to czas na pierwsze
podsumowania. Stlucham.
Rozmawiam. Dziatam.
Z tymi haslami szlam do
wyboréw samorzadowych
i staram si¢ by¢ im wierna
W mojej pracy spoleczne;j.

Priorytetem dla mnie s3 i beda osiedla
peryferyjne. To w nich jest najwiecej do zrobienia,
tu potrzeby sg czesto wigksze niz w centrum miasta.
Prace na rzecz tych osiedli traktuje poniekad jako
swoistg splate dlugu, jaki w moim rozumieniu
posiada Miasto w stosunku do nich.

Gdyby nie samozaparcie i praca spoleczna
mieszkancow  peryferii, nie byloby pewnie
w niektérych z nich do dzisiaj sieci gazowej,
wody i kanalizacji, a nawet linii telefonicznych.
Wielokrotnie, na spotkaniach z mieszkancami,
stuchalam opowiesci o tym, jak powstawaly
spoleczne komitety, jak mieszkancy wlasng praca
oraz za wlasne pienigdze zmieniali swoje otoczenie
tak, aby zylo im sie¢ lepiej. Nie czekali, brali sprawy
W swoje rece.

Teraz czas na zmiane. Miasto to tez peryferia.
Nowa Huta to tez peryferia. W moim poczuciu
te zmiany, cho¢ powoli, ale jednak nastepuja.
Wadow, po kilkunastu latach staran o remont
Dworu Badenich, moze pochwali¢ si¢ pierwszymi
sukcesami. Wspolnie udalo nam si¢ zabezpieczy¢
srodki w budzecie Miasta na remont obiektu oraz
rewitalizacje zabytkowego parku. Powstanie tu
miejsce spolecznosciowe, centrum kultury, stowem
wazny punkt na mapie Wadowa. W osiedlu
potozono nowe nakladki asfaltowe na ulicach
Wodocza, Zonkilowej i Sajakéwka. Rozpoczyna
sie dlugo oczekiwany remont ulicy Glinik oraz
odwodnienie czesci ul. Wadowskiej.

W polozonych po sasiedzku Wegrzynowicach
wyremontowane  zostaly =~ dwa  fragmenty
ulicy Wegrzynowickiej, zamontowana tablica
ogloszen oraz utwardzony peron przystankowy.
Z niecierpliwoécig czekam wraz z mieszkancami
na budowe placu zabaw. Powinna rozpoczaé sie
niedlugo, takie zapewnienia docierajg z Zarzadu
Zieleni Miejskiej.
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Renata Rucharska
Radna Miasta Krakowa

Lubocza pigknieje z roku na rok. W Radzie
Dzielnicy XVII krazy juz anegdota, ze niedlugo
bedzie fadniejsza niz stolica. Zabytkowa kapliczka
na skrzyzowaniu ulic Lubockiej i Luczanowickiej
niedlugo zostanie wyremontowana. Luczanowice,
ktdre chyba najszybciej z osiedli peryferyjnych XVII
dzielnicy sie¢ rozbudowywuja, wymagaja sporych
srodkdw na poprawe istniejacej infrastruktury.
I tu tez si¢ udalo - kilka ulic we fragmentach
badz calych moze pochwali¢ si¢ nowym asfaltem.
Ale kolejne czekaja. Mam nadzieje, ze niedtugo.
Jako jedyne z nowohuckich osiedli Luczanowice nie
posiadaly placu zabaw. To juz za nami, miesigc temu
rozpoczela sie budowa Ogrodka Jordanowskiego.
Zabytkowy krzyz, ktéry mieszkancy odnalezli
na jednym ze strychéw, wlasnie poddawany jest
konserwacji i miejmy nadzieje, Ze juz w przyszlym
roku dofaczy do grona nowohuckich kapliczek
na cokole, ktéry powstanie nieopodal Cmentarza
Kalwinskiego.

Grebalow od lat budzil zazdros¢ wsréd osiedli
sasiednich. Jako pierwszy posiadal infrastrukture,
o ktérej inni mogli tylko pomarzy¢. Lata robig
swoje i tu réwniez pojawily si¢ problemy.
Ulice Kamberskiego i Grebalowska zostaly
wyremontowane, a przejazd kolejowy pamigtajacy
czasy dzialajacej kolei na linii Krakéw - Proszowice,
zostal poprawiony tak, aby bezpiecznie po nim
przejechac.

Kocmyrzowska, w oczekiwaniu na przebudowe,
ktora ruszy lada moment wraz z budowa w tym
rejonie S7, rowniez doczekala si¢ nowej nakladki.
Odcinki najbardziej uciazliwe dla kierowcow
poprawiono i mam nadzieje, Ze stan taki wytrzyma
az do momentu rozpoczecia prac przez GDDKIA.

W Krzestawicach, kiedy$ objetych zakazem
zabudowy, dzi$ buduja si¢ kolejne domy. Powstato
réwniez duze osiedle blokéw komunalnych. Niestety
wyjazd z ulicy Wankowicza na Aleje Solidarnosci
wymaga przebudowy, jest niebezpiecznie w tym
miejscu. Udalo si¢ szczesliwie zabezpieczy¢ srodki
na to zadanie. W chwili obecnej powstaje koncepcja,
po niej, mam nadziej¢, Gmina oglosi przetarg na
projekt.

Moje Kantorowice z niecierpliwoscia czekaja
na chodnik. Konczg si¢ powoli prace projektowe
i mam nadzieje, Ze w przysztym roku rozpoczng sie
pierwsze prace w terenie. W fazie projektowej jest
»Uroczysko Kantorowice” - projekt, ktory zaklada
stworzenie zielonej enklawy na tzw. Malym Bloniu



w Kantorowicach. To dzigki Paiistwa zaangazowaniu
i gtosom oddanym na to zadanie w ubieglorocznej
edycji Budzetu Obywatelskiego powstanie kolejne
takie miejsce w osiedlu.

Ubolewam nad tym, ze tak malo terenu
gminnego jest w Zestawicach. W konsekwencji
osiedle nie moze liczy¢ na wsparcie Gminy
Krakéw, nie pozwalaja na to przepisy prawne.
Tam, gdzie jest taka mozliwos¢, pracujemy. Dzieci
z przedszkola Kolorowy Obloczek od tego
roku spaceruja wygodnie po wyremontowanej
ulicy. Staram si¢ réwniez o dodatkowa linie
autobusowq, ktora polaczy osiedla Kantorowice
i Zeslawice z Mistrzejowicami trasg wzdiuz Zalewu
w Zestawicach.

Mam nadziej¢, ze skutecznie ochronimy teren
po bylej kopalni iléw i nie pozwolimy na to, aby
te 45 ha zostalo zabudowane, a takie sg niestety
zakusy wlasciciela tego terenu. Problemem,
ktéry spedza sen z powiek wielu z nas, jest brak
odwodnienia. Dotyczy to prawie wszystkich
osiedli peryferyjnych XVII dzielnicy. Lubocza,

Wadow, Luczanowice, Grebaléw, Kantorowice
i Zeslawice czekajg na nowe rozwigzania. Powstata
koncepcja odwodnienia dla tych obszardw,
ktéra jest obecnie uaktualniana. Rozmawiamy
i staramy si¢ wypracowa¢ takie rozwigzania, ktore
zabezpiecza  mieszkancow  przed  kolejnymi
podtopieniami. Niestety to proces dlugotrwaty,
wymaga budowy polderéw zalewowych oraz
modernizacji badz budowy nowej infrastruktury.

W kolejce czekajg réwniez Niebyta, Petofiego
czy Stary Gosciniec. To duze zadania, wymagajace
sporych  nakladéw finansowych. Tu same
nakladki nie wystarcza, konieczne beda zapewne
réwniez wywlaszczenia. Trzeba jednak probowac,
mieszkancy sg juz mocno zmeczeni i rozgoryczeni.

Tylko tyle badz az tyle za nami. A jeszcze
wiecej przed nami. Zostawiam Panstwa z tym,
mam nadzieje, optymistycznym stwierdzeniem.
Nie mam watpliwosci co do tego, ze jezeli w dalszym
ciagu bedziemy pracowaé wspolnie na rzecz osiedli
peryferyjnych, to w niedalekiej przyszlosci przyjdzie
upragniony odpoczynek!

BEZ GRANIC

Niestety w dalszym ciagu sytuacja pandemiczna
nie odpuszcza i w dalszym ciggu jesteSmy
ograniczeni wwielu dziedzinach naszego dzialania.
Dla wielu z nas pietno trwajacej juz poéltora roku
pandemii odcisne¢to si¢ na wielu plaszczyznach
Zycia, zarowno w prywatnym, jak i w zawodowym,
nie wspominajac jui o przeniesieniu wielu
aktywnosci do sieci. Mozna to zaobserwowac
rowniez w naszym najblizszym otoczeniu.

Nie mamy bezposredniego wplywu na
rozwdj pandemii, nie wiemy, jak i kiedy ten chaos
sie skonczy. Czynniki te wplywaja na nasz zapal do
réznych aktywnosci, co przejawia si¢ w pdzniejszym
dziataniu. Ostatni czas nie byl tez bez wplywu
na dzialalno$¢ naszego stowarzyszenia. Nie
tylko ,corona’, ale réwniez problemy lokalowe
spowodowaly  lekkie = spowolnienie = naszej
dzialalnosci. Mam jednak nadzieje, ze wkrotce
odbudujemy nasz zapal i odnajdziemy nowy
potencjal do dzialania. Pamietajcie jednak, ze
marzenia si¢ nie spelniajg, marzenia si¢ spetnia. Jest
to moja ulubiona maksyma, ktéra towarzyszy mi
juz od dawna. Dzieki niej udato mi si¢ zrealizowa¢
wiele celéw osobistych, zawodowych, jak réwniez
spolecznych. Mam nadzieje, ze jej pozytywny
przekaz wam réwniez pomoze.

Tomasz Polek

Korzystajagc z okazji, chcialbym wszystkim
cztonkom Stowarzyszenia na famach tego pisma
podzigkowa¢ za to, co do tej pory osiagnelismy.
Podzigkowania nalezg si¢ wszystkim cztonkom za to,
Ze po prostu s3, angazujg sie, poswiecaja swdj czas,
inwestuja siebie w rozwoj swojej najblizszej okolicy.
Jest to bardzo mile uczucie przyglada¢ si¢ tak
naturalnemu rozwojowi, dzieki ktéremu zwyczajnie
lepiej si¢ nam tu Zyje. Jeste$cie wspaniali!

Dzigkuje réwniez innym osobom, ktore
bezposrednio  wplywaja na rozwdj naszej
spolecznosci. Przy tej okazji nie moglbym

zapomniec o zaangazowaniu Krysi i Eli z Programu
Aktywnoéci  Lokalnej, ktére pomimo wielu
probleméw i przeciwienstw skutecznie aktywizuja

naszg spoleczno$¢. Bez nich nasza okolica
wygladataby catkowicie inaczej.
Niestety najblizsza przyszlo$¢ raczej nie

przyniesie nam zniesienia ograniczen, niektore
pewnie zostang z nami na dluzszy czas. Dlatego
mam nadzieje, ze zaadaptujemy si¢ do nich
i odnajdziemy si¢ w nowych warunkach. Nie bedzie
nam to przeszkadzalo w dalszym rozwoju, czego
sobie i Wam zyczg.

F . STOWARZYSZENIE

%' BEZ GRANIC
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RUSZYLANOWA OSIEDLOWA

KOTLOWNIA GAZOWA'!

Od lutego 2021 r. rozpoczela funkcjonowanie
nowoczesna kotlownia gazowa, produkujaca
cieplo na potrzeby centralnego ogrzewania
oraz cieplej wody uzytkowej dla mieszkancow
wielorodzinnych budynkow w Krakowie przy
ul. Morcinka oraz ul. Kantorowickie;j.

Wprowadzone regulacje prawne, w szczegolnosci
ustawa antysmogowa, nakazujaca ograniczenie
emisji do powietrza szkodliwych zanieczyszczen,
pochodzacych z lokalnych kotlowni weglowych,
w ktdrych spalanie wegla odbywa sie w nieefektywny
sposdb, przyczynily si¢ do podjecia przez
Spotke TBS ,Krak — System” S.A. dziatan na rzecz
powstania nowoczesnej kottowni zasilanej gazem
ziemnym, a tym samym do poprawy jakosci
powietrza.

Skutkiem podjetych dziatan bylo zastgpienie
wyeksploatowanej i malo sprawnej kottowni
weglowej, dzialajacej nieprzerwanie od 15
lat, kotlownig gazowa o wysokiej sprawnosci
wytwarzania ciepla z zastosowaniem nowoczesnych
i ekologicznych technologii.

Prace zmierzajace do realizacji kottowni Spoétka
rozpoczela juz w 2019 r., poczawszy od uzyskania

fot. TBS KRAK - SYSTEM S.A.
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TBS RRAR - SYSTEM S A

‘ Nl
_fot. TBS KRAK - SYSTEM S.A.

gwarancji Polskiej Spétki Gazownictwa dostaw
gazu dla funkcjonowania przyszlej kotlowni.
Nastepnie opracowana zostala dokumentacja
projektowa, zrealizowano budowe sieci gazowej
od ul. Morcinka oraz roboty budowlane wewnatrz
istniejacego budynku kottowni i montaz urzadzen
technicznych kotlowni.

Nowo powstala kotlownia to obiekt w pelni
zautomatyzowany, wyposazony w urzadzenia
kontrolno-pomiarowe. Obstuga kotlowni zajmuje
sie specjalistyczna firma ,Marel” Sp. z o.0,




ktora dzieki systemom zdalnego monitoringu
calodobowo nadzoruje prace urzadzen kotlowni
oraz reaguje w przypadku ewentualnych zakldcen
parametréw jej pracy. O niezawodno$ci dostaw
ciepta i cieplej wody uzytkowej dostarczanych
z kotlowni gazowej mieszkancy mogli si¢ juz
przekona¢, gdyz od momentu uruchomienia kottow
gazowych system funkcjonuje bezawaryjnie.

Calos¢ kosztow zwigzanych z budowg kotlowni
i wymiang wyeksploatowanych odcinkéw sieci
sfinansowata Spotka TBS , Krak-System” S.A., ktéra
obecnie jest jedynym tak duzym dostawcg energii
cieplnej w tej czesci Krakowa.

Niewatpliwie dzigki tej inwestycji jakos¢
powietrza w tym rejonie ulegta poprawie, a réznica
bedzie znaczgco widoczna po rozpoczeciu sezonu
grzewczego.

RADNY W DZIALANIU

Planowane w tym roku
w budzecie Dzielnicy XVII
wykonanie = nawierzchni
asfaltowej na ul. Jeziorany
od ul. Nad Baranéwka do
nr 7a niestety nie moze
‘ by¢ zrealizowane. Zarzad
| Dréog Miasta Krakowa
po konsultacji inwestycji
z MPWIK nie wyrazil
zgody na realizacje zadania, poniewaz na tym
odcinku jest planowany nowy wodociag w ciagu
najblizszych 2 lat.

W zamian za to ZDMK wyremontuje zniszczony
parking obok bloku 17 od strony bylej cegielni.
Zadanie zostanie zrealizowane do konca tego roku.

Na mdj wniosek Klimat Energia i Gospodarka
Wodna kontynuowal budowe rowéw odwad-
niajacych wzdluz ul. G. Morcinka. W tym roku
wykonano odcinek do przystanku na zadanie,
a w roku przyszlym powinna by¢ kontynuowana
budowa po poéinocnej stronie ul. G. Morcinka.

We wrzesniu odbylo sie spotkanie w Zarzadzie
Zieleni Miejskiej z Dyrekcja, na ktérym zostaly
omdwione nowe propozycje wzbogacenia Zestawic
o nowe atrakcyjne inwestycje. Wraz z Prezesem
naszego Stowarzyszenia ,Bez Granic” Tomaszem
Polkiem zlozyliSmy propozycje konkretnych

Leszek Zalenski
Radny Dzielnicy XVII

zadan do realizacji w roku 2022. Zwrdcilismy
sie z prosba o uwzglednienie w budzecie ZZM
na rok 2022 wykonania wymiany nawierzchni
poliuretanowej na placu zabaw na nowg. Obecna
nawierzchnia jest uzytkowana od powstania
Smoczego Skweru w roku 2014 i jest obecnie
zdeformowana na calej plaszczyznie, stwarzajac
zagrozenie dla uzytkownikow.

Padla réwniez propozycja rozbudowy naszego
Ogrodu Spolecznego o niezagospodarowang
dziatke 443/3 NH-4. Zagospodarowanie nowej
przestrzeni bedzie poprzedzone konsultacjami
z mieszkancami Zeslawic.

Poniewaz w roku 2019 w naszym Ogrodzie
byly zaprojektowane trampoliny, a nie zostaly
wykonane ze wzgledu na uksztaltowanie terenu,
poprosilismy o montaz trampolin na Smoczym
Skwerze.

Zadania zostang sfinansowane przez Zarzad
Zieleni Miejskiej, a Rada Dzielnicy XVII zabezpieczy
w budzecie 2022 $rodki na wykonanie niezbednej
dokumentacji projektowej.

Mysle réwniez, ze sytuacja z pandemia
w przysztym roku pozwoli na  zaplanowanie
i zorganizowanie 10 pikniku dla mieszkancow
Zestawic, na ktéry mamy juz zabezpieczong cze$¢
$rodkéw w budzecie DzielnicyXVII.
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WTYM ROKU NA OGRODZIE

Prace ogrodnicze zaczeliSmy juz z poczatkiem
marca. Dzielni panowie przekopali wszystkie
skrzynie = oraz  uporzadkowali  przerosniete,
zeszloroczne truskawki.

W maju pojawily sie w ogrodzie pierwsze
sadzonki. Z kazdym dniem skrzynie byly coraz
pelniejsze. I tak w maju mieliSmy juz posadzone:
szczypior, salate, por, seler, kalarepe, papryczki,
ogorki, dynie i mndstwo pomidorkéw. Cala jedna
skrzynia zostala zasiana przez p. Broni¢ - natka
pietruszki, ktéra pieknie wyrosta i zrywamy ja
do dzi$. Byly tez skrzynie owocowe, w ktérych
pojawily sie truskawki i poziomki, cieszace sie
duzym zainteresowaniem dzieci. Przez cale lato
dzielnie dogladalismy i podlewaliémy nasze
rodlinki. Wiekszo$¢ z nich pigknie sie rozrastata
i korzystalismy z tych dobroci az do konca sezonu
ogrodniczego. Oczywiscie mowa jest o tych plonach,
ktore nie zostaly rozkradzione lub zniszczone przez
okolicznych wandali. Cze$¢ roélin padla tez lupem
slimakow.

Po kilku debatach i rozmowach z osobami,
ktore aktywnie (poprzez zakup rodlin i ich
pielegnacje) angazuja si¢ w prace w ogrodzie,
zapadla decyzja o zamknigciu ogrodu. Na bramke
zalozona zostala kldédka. Dostep mialy tylko te
osoby, ktére czynnie uczestnicza w jego Zyciu.
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Paulina
Tomaszewska
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Niestety to réwniez nie przyniosto oczekiwanego
efektu, poniewaz zalozona kldédka zostala
uszkodzona.

Robigc jesienne podsumowanie naszych prac,
zaplanowaliSmy juz na przyszly rok, co i gdzie
warto posadzi¢, jak podzieli¢ ogréd tematycznie.
Planujemy réwniez podzial skrzyn tak, aby kazda
chetna osoba lub grupa miata swoj kawatek ziemi
i dbata o niego regularnie. Na chwile obecng ogréd
zostal przygotowany i uprzatniety na zime¢. Mamy
nadzieje, ze z kazdym rokiem bedzie przybywac
ogrodnikéw, a wraz z nimi cudownych plonéw.

Zapraszamy wszystkich chetnych do zaan-

gazowania si¢ we wspdlne dzialania na terenie
ogrodu sasiedzkiego.




DLACZEGO WARTO PRZEJSC

NA WEGETARIANIZM?

Obecnie okoto 795 mln ludzi na $wiecie cierpi
z powodu glodu. Biorac pod uwage, ze na $wiecie
jest nas aktualnie okolo 7.8 miliarda (a bedzie nas
jeszcze wiecej), liczba ludzi glodujacych siega nawet
10%! Jednak wcale nie musi tak by¢! W tym artykule
opowiem, jaki wplyw ma schabowy, tak czesto
wybierany jako niedzielny obiad, na twoje zdrowie,
sytuacje na $wiecie, ale takze w twoim domu.

Dieta wegetarianiska - dlaczego staje si¢ coraz
bardziej popularna? Raport ,Rozwdj Kultury
Kulinarnej w Polsce 2010-2020” pokazuje nam,
ze w Polsce tytulem wegetarianina szczyci sie
okolo 4% Polakéw. Oznacza to, ze ponad 1 mln
Polakéw w wieku 18-65 lat nie jada migsa. 7 na 10
wegetarian nie ukonczyto 35 roku zycia, a 6 na 10
wegetarian to kobiety. W miastach powyzej
500 tys. mieszkancow wegetarianie stanowia 8%.
Mozna zauwazy¢ znaczng tendencj¢ wzrostowa
w poréwnaniu z 2000 rokiem, w ktérym do
niejedzenia migsa przyznawal sie zaledwie 1%
Polakéw. Ale dlaczego tak sie dzieje?

Gléwnymi powodami sa osobiste przekonania
i coraz wiekszy dostep do zamiennikow
miesa w sklepach. Teraz wiele wiekszych sklepow
potrafi zaoferowa¢, nieraz o wiele tansze i zdrowsze,
rodlinne rozwigzania, ktére zasmakowaé moga
nie tylko fanom roélin, ale tez i ludziom wiernym
miesu. Co do powodoéw etycznych, wedlug
obliczen okoto 3 miliardy ludzi wiecej miatoby co
jes¢ (t.j. razem 10 miliardéw ludzi), jesli cale zbiory
zbdz na $wiecie bylyby przeznaczone bezposrednio
na pozywienie dla ludzi, a nie na przemyslowa
karme dla zwierzat. Dlaczego wyniki sg takie
monstrualne? Aby mogl powsta¢ 1 kilogram
wolowiny, potrzeba zuzy¢ 10 kilograméw zboz.
Dochodzi do tego jeszcze fakt, ze 30% powierzchni
calej planety jest przeznaczone na uprawe roslin
potrzebnych do wyzywienia trzody hodowlane;j.
Wezmy pod uwage pole o czterech hektarach:
uprawiajgc na tym polu soje, mozna wyzywi¢ nia
60 0s6b, 24 osoby pszenicg, natomiast tylko 2 osoby
miesem. A rozpatrujemy na razie tylko fakt samej
karmy dla zwierzat hodowlanych.

Co z woda? Okolo 70% zasobow $wiezej wody
na $wiecie jest wykorzystywane w rolnictwie.
Bardzo mocno z tym faktem wigze si¢ produkcja
miesa. Do produkcji 1 kg migsa wolowego
tracimy nawet do 15 400 litréw wody, a co wiecej,

Agata
Polek

fot. Marzena Kolarz

woda nie jest juz potem zdatna do picia, przez
zanieczyszczenie roznymi pestycydami. Biorgc pod
uwage, ze przecietny Polak zuzywa okolo 190 litréw
wody dziennie, do wyprodukowania kilograma
wolowiny potrzebne by byto ponad dwumiesieczne
zapotrzebowanie wody na jedna osobe.

Ostatnim moim argumentem jest ogromny
wplyw na zmiane klimatu na $wiecie. Jak dotad,
to wlasnie chéw przemystowy przoduje jako jeden
z najwazniejszych czynnikéw wplywajacych na
zmiane klimatu w krajach przemystowych. Poniewaz
z hodowla zwierzat wiaze si¢ réwniez liczne
uzytkowanie gruntéw i wylesianie, catkowita emisja
dwutlenku wegla przypisywana hodowli zwierzat
wynosi 704 mld ton. Prosze sobie wyobrazic,
ze hodowle zwierzat emituja wiecej gazow
cieplarnianych niz wszystkie samochody osobowe
i dostawcze na europejskich drogach, ktorych
wynik wynosi 656 mln ton dwutlenku wegla rocznie.

Uwazam, ze kazdego z nas niewiele
kosztowaloby  chociazby ograniczenie migsa
do subiektywnego minimum, a skutki, ktére by sie
z tego wywodzily, bytyby niemalze zbawienne.
Werdykt jednak, jak zawsze, nalezy do was -
Czytelnikéw. Goraco, jak wakacje w Polsce
za kilkadziesiat lat, pozdrawiam.
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DZWONNICA 1 DZWONY

Rs. Jan Rrzyzowski
Proboszcz

PRZY KOSCIELE W KANTOROWICACH

DZWONNICA

Chcialbym odnie$¢ sie do sprawy budowy
dzwonnicy przy naszym kosciele. Dzwonnica zaczeta
powstawaé jako wotum wdziecznosci Parafian
w 25 rocznice poswiecenia naszego kosciofa
parafialnego, ktora obchodzilismy 12 marca
2014 roku i w 20 rocznice erygowania Parafii, ktéra
przypadatla2lutego2014 roku. Ale swoimikorzeniami
siega lat dziewiecdziesigtych, kiedy to wielkim
pragnieniem budowniczego naszego kosciota -
ksiedza Stanistawa Migasa, naszego proboszcza
z Raciborowic, bylo wybudowanie dzwonnicy przy
tym kosciele. W tym celu juz wtedy zakupit on dwa
dzwony. Niestety, z réznych powodoéw, w tamtym
czasie i jeszcze pozniej za jego zycia, do budowy
dzwonnicy nie doszlo. Ale ks. Migas wielokrotnie
o dzwonnicy méwil.

Moim zamierzeniem bylo spelnienie jego
woli, bo w koncu kosciélt w Kantorowicach mamy
przede wszystkim dzigki staraniom ks. Migasa.
Przygotowania do budowy dzwonnicy rozciagaly
sie przez kilka lat z powodu réznorakich trudnosci
i przeroznych formalnosci, ktére musielismy spetnic.
W koncu w sierpniu 2012 roku po wielu staraniach

uzyskaliSmy ostatecznie wszystkie ~wymagane
dokumenty.
Biorgc pod uwage przede wszystkim

mozliwosci finansowe Parafii, przy sprzyjajacych
okolicznosciach, poczatkowo zamierzatem budowac
dzwonnice trzy lata. W pierwszym roku, czyli
w 2013, chcialem wykona¢ prace ziemne. Dodam
tylko, ze prace w ziemi, koszt materiatow i robocizna
to blisko potowa wydatkéw. W drugim roku, czyli
w 2014 zamierzatem wybudowa¢ dzwonnice w stanie
surowym, a w 2015 roku wykonczy¢ i chociaz
cze$ciowo wyposazy¢ w dzwony.

Sprawy potoczyly si¢ jednak zupelnie inaczej.
Sposréd  kilku ofert (dokfadnie czterech) po
uzgodnieniu z kierownikiem budowy, panem
Czestawem Bugajskim, wybralem oferte, wedlug
mnie najkorzystniejsza, gdyz wykonawca na
moja propozycje budowy dzwonnicy etapami,
zaproponowal wybudowanie w ciggu jednego
sezonu, a splacanie dlugu w ciggu 1 roku. I tak sie¢
tez stalo.

Budowa rozpoczela si¢ 22 kwietnia 2013 roku
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(dobrze pamietam te date, bo jest to dzien moich
urodzin), a na obecnym etapie zostala zakonczona
na poczatku wrzesnia — w niespelna 5 miesiecy,
a wiec bardzo szybko. Ale co$ za co$. Pozostat dlug,
ktéry powinni$my w ciggu roku uregulowac.
Pézniej jeszcze wykonaliémy kilka mniejszych
prac, ale juz we wlasnym zakresie, jak wykop

fundamentu,  betonowa  wylewka, drabina
na dzwonnice, montaz drzwi. Jak réwniez
przygotowalismy  okablowanie do instalacji

dzwonoéw irozdzielni¢ do sterowania. W tym miejscu
chce podziekowa¢ panom: Bogdanowi Stobieckiemu
i Brunonowi Ogoérkowi za wykonanie tych prac
elektrycznych, przygotowawczych.

DZWONY

Na poczatku stycznia czteroosobowa ekipa pod
kierunkiem pana inzyniera Szydlaka przez kilka
dni (dokladnie 5 dni) montowala zawieszenie do
dzwondéw, dzwony i automatyke do sterowania.
Bardzo dziekuje panu Norbertowi Bieli, bo swoim
dzwigiem wyciagnal wszystkie dzwony na swoje
miejsce. Wskutek tych prac dzwony naszego
kosciola odezwaly sie¢ po raz pierwszy w czwartek
9 stycznia 2014 roku.

Jak juz moéwilem, dwa dzwony ufundowatl
ks. Migas na poczatku lat dziewiecdziesigtych. Jeden
dzwon wazy 90 kg i ma na imi¢ ,Maryja’ na czes¢
Matki Boskiej i znajduje sie z lewej strony dzwonnicy,
patrzac od przodu - dzwoni codziennie na Aniot
Panski.

Drugi »Stanistaw”,

dzwon o imieniu

ku czci patrona naszego kosciota i Parafii, wazy
220 kilogramow, znajduje si¢ na samym dole. To on
na razie dzwoni codziennie o godz. 15.00 w godzinie
Milosierdzia Bozego.

fot. ialeria Poéwiicenie dzwonéw, www.kantorowice.pl




Trzeci dzwon - to sygnaturka, ktéra dzwoni
5 minut przed Msza $w. i wazy 60 kg. Znajduje
sic na samej goérze. Ma na imig¢ ,Jozef” na
cze$¢ Patrona Kosciola powszechnego. Zostat
ufundowany przez pana Jozefa Pilcha, 6wczesnego
wiceprzewodniczacego Rady Miasta Krakowa, wraz
z malzonka i kosztuje 5 tys. zl.

Czwarty dzwon o imieniu ,,Jan” na cze$¢ §w. Jana
Chrzciciela jest umieszczony z prawej strony, wazy
130 kg, kosztuje 11 tys. zl i zostal ufundowany przez
ks. proboszcza. Na kazdym dzwonie jest odlane
m.in. imie dzwonu, plaskorzezba patrona, krotki
tekst oraz imi¢ i nazwisko fundatora.

Ale w $rodku mamy jeszcze jedno puste
miejsce w ksztalcie kola, gdzie chcialbym umiesci¢
w przyszlosci ostatni, najwickszy dzwon o imieniu
»Milosierdzie Boze”. Bedzie on wazyl okoto 300 kg
i codziennie o godz. 15.00 bedzie nam przypominat
Godzing Milosierdzia Bozego. Jego koszt to
okoto 50 tysiecy zl. Bardzo bym chcial, aby ten
dzwon jako jeden jedyny byl ufundowany przez

wszystkich Parafian. Bardzo mile widziani by byli
tez pojedynczy sponsorzy. Gdyby ktos ofiarowatl
np. 4 czy 5 tys zl, to jego imie¢ i nazwisko tez zostanie
odlane na dzwonie.

Nie wszyscy zapewne wiedzg, ze dzwon to
jedno, a automatyka do niego to drugie. Do kazdego
dzwonu nalezy jeszcze doliczy¢ 6 tys. zl za
automatyke. Skoro bedzie 5 dzwondw, a automatyka
do kazdego jednego to 6 tys. zI to w sumie mamy
30 tys. zt za samo sterowanie dzwonow.

Bardzo  czgstym  pytaniem, zadawanym
zwlaszcza na koledzie, byto, czy dzwony bedg grac
jakas melodie. Odpowiadam - nie, to niemozliwe.
Aby dzwony mogly wygrywaé czysto melodie,
potrzeba by bylo kilkanascie dzwonéw i zupelnie
innej automatyki. Sama oktawa ma 8 tondéw, a sa
jeszcze poltony.

Z okazji jubileuszu 30-lecia poswiecenia
ko$ciota, ktory przezywaliSmy w dniu 17 marca
2019 roku ks. kard. Stanistaw Dziwisz dokonal
poswiecenia dzwonéw i dzwonnicy.

Grzegorz

Nosze NASZE KANTOROWICE

Kantorowice

Kiedy pisze te slowa, poranki witaja nas
snujacymi si¢ mglami. Jest to niezaprzeczalnie
poczatek jesieni i zapowiedZz nadchodzacego konca
roku. Patrzac wstecz, mozemy wspomnie¢ wiele
wydarzen, ktére mialy miejsce w naszym zyciu,
jedne widzimy jak przez mgle, inne wyraznie, jakby
dzialy sie¢ wczoraj. Czego bylo wiecej, radosci czy
smutku, triumfu czy niepewnosci, porazek? Kazdy
ma wlasne doswiadczenia i przemyslenia. Na pewno
wiosna niesie wielkie nadzieje na normalizacje
zycia i powr6t do spolecznej aktywnosci. Covid
jednak nie odpuszczal i okazalo si¢, ze nie bedzie
organizowanych dni osiedli. Decyzja Rady Dzielnicy
XVII byla ostateczna i nieodwracalna,
ale nasze osiedlowe zycie nie zna
prozni. Nasze stowarzyszenie
uczcilo w kwietniu kopiate urodziny
Ks. Proboszcza Jana Krzyzowskiego,
a takze przypadajacy w maju jubileusz
35-lecia $wigcen kaptanskich. Nie bylo
nam dane hucznie obchodzi¢ 10-lecia
powstania ~ Stowarzyszenia  Nasze
Kantorowice, ale co si¢ odwlecze, to
nie uciecze. Dzigki wszedobylskiej
Krysi Pawelek na tamach Glosu w dniu
23 lipca ukazal si¢ artykul przyblizajacy
nasze dzialania na przestrzeni lat.

Brak festynu - tradycyjnych dozynek na
kantorowickich Bloniach spowodowal, ze w Swieto
Matki Boskiej Zielnej poswiecilismy bukiety ziot
i wieniec dozynkowy w naszym kosciele parafialnym,
dzigkujagc Panu Bogu za tegoroczne plony. Przed
nami kolejne zadanie i dzialanie na rzecz naszej
okolicy wyrazone przez przygotowanie projektu
i glosowanie w tegorocznej edycji Budzetu

Obywatelskiego. Badzmy aktywni, oddajmy swdj
glos, aby kolejny raz $wietowacé sukces i zmieniaé
otoczenie na pickniejsze i bardziej funkcjonalne,
przyjazne. Ruszmy si¢ do wspdlnego dzialania,
do bycia razem, a nie obok siebie.
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KROSZYN

Irena Skrybuk

MOJE MIEJSCE NA BIALORUSI

Tak juz potoczyl si¢ moj los, ze na stale
zamieszkalam w Polsce. A od ponad 8 lat mieszkam
w Zestawicach. W miedzyczasie pojawilo si¢ u mnie
w zyciu wielu przyjaciél i znajomych. Dlatego wielu
mieszkancéw naszej okolicy zna juz nasza rodzine.
Prowadze aktywne zycie spoleczne. Dzieki PAL
poznalam jeszcze wiecej nowych ludzi i zrozumialam,
ze Polacy, podobnie jak Bialorusini, s3 otwartymi,
przyjaznymi, aktywnymi i kreatywnymi ludzmi.
Powoli wrastam w te¢ ziemie, innymi slowami, tu
zapuszczam Kkorzenie. Ale dusza, sercem, myslami
nigdy nie zapominam Ojczyzny. Kroszyn - to miejsce,
w ktérym si¢ urodzilam, spedzilam dziecinstwo,
mlodos¢, uczylam sie, a po ukonczeniu Uniwersytetu
w Brzesciu wrocitam. W Kroszynie przez 7 lat
pracowalam w szkole jako nauczycielka jezyka
i literatury rosyjskiej.

W  tym artykule chcialabym opowiedzie¢
o malowniczym zakatku regionu baranowickiego
- mojej malej ojczyznie - Kroszynie. Ta niewielka
wie§ polozona jest na malowniczym brzegu
rzeki Szczary. Ma okoto 1000 mieszkancow, ale
mimo to jest centrum gminy i ma wszystko do

wygodnego, nowoczesnego zycia: przedszkole,
szkole $rednia, szkote muzyczna, poczte, biblioteke,
przychodnie, sklepy, prawostawna cerkiew,

rzymskokatolicki ko$ciét i dom kultury. Wszystkie
domy mieszkancéw maja gaz ziemny. Kroszyn ma
dobra komunikacje, poniewaz znajduje si¢ na linii
kolejowej Brzes¢ - Minsk.

45 = - fot. Irena Skrybuk
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Pierwsza wzmianka o wsi pochodzi z 1442 roku.
Ciekawostka jest to, ze juz w 1512 roku jeden
z mieszkancéw, mlody chlopak, studiowal na
Uniwersytecie w Krakowie i Kroszyn zostat wskazany
w rubryce z racji miejsca urodzenia i zamieszkania.

Kroszynto takze miejsce urodzeniabiatoruskiego
poety-samorodka i kowala - Pawla Bagryma, ktory
zyt i pracowal w XIX wieku. Jego wiersze niestety

splonely, ale pozostalo tylko jedno dzielo, ktore
przetrwalo do naszych czaséw, a mianowicie wiersz
»Zajgraj, zajgraj chtopcza maly”. Dzigki Bagrymowi

w  Kroszynie odbywaly si¢ ogdlnobiatoruskie
festiwale, ktdére przyciggaly pisarzy i poetow
z calego kraju. W efekcie powstato wiele poetyckich
dziet o tym pigknym miejscu biatoruskiej ziemi.
Nawet ukazala si¢ cala ksigzka poswiecona
Kroszynowi. Jednak perla dziedzictwa Bagryma jest
kuty zyrandol, ktéry do dzis$ zdobi tutejszy kosciot.
W nim kowal wyrazil calg swoja mitos¢ do Ojczyzny.



Aby nie zapomnie¢ o historii i tak starozytnym
rzemio$le w Kroszynie, od 2016 roku postanowiono
organizowa¢ festyny kowalskie. Podczas festiwalu
Kroszyn zamienia si¢ w rozbrzmiewajaca stolice
tego rzemiosla, stycha¢ tu nie tylko dzwigki
wydobywajace sie z kowadla, ale takze piesni ludowe.

Warto doda¢é, ze zespdl piesni ludowe;j
»Kruszyna z Kroszyna” tez wystepuje na festynie.
Zespol ten znany jest nie tylko w swoim regionie, ale
takze poza granicami Biatorusi. Wystep ,,Kruszyny” jest
ozdobg kazdego koncertu. Jaskrawe kostiumy, pigkne
piosenki i profesjonalizm uczestnikow - to wizytowka
zespolu.

Ale oczywiscie nie moge nie wspomnie¢
o naszym Domu Kultury. Lubig go nie tylko
miejscowi, ale takze liczni goscie. I nie ma si¢ co
dziwi¢, bo tam zawsze jest przytulnie i goscinnie.
Cala kadra wklada dusz¢ w uczynienie Domu
Kultury miejscem, w ktérym kazdy jest mile
widziany. A dyrektor Pan Jerzy Pszewlocki

\

stworzyt ekspozycje

ludowych
koncertowych, a takze muzeum instrumentow
muzycznych. Jest bardzo kreatywng i zaangazowang
osobg.

strojow

Dlaczego z taka miloscig pisz¢ o Kroszynie?
Tylko dlatego, ze zauwazam to dobro, ktére mnie
otacza. Dlatego doceniam wszystkie zmiany, ktore
zachodzg w Zestawicach.

LOGOPEDIA

Czy udac sie ze swoim dzieckiem do logopedy?
Czy dziecko potrzebuje wsparcia specjalisty? Czy jest
za wczesnie lub za pézno na wizyte?

Pewnie te i inne pytania zadaja sobie rodzice
wiele razy. Na wstepie pragne powiedzie¢, ze
logopeda to nie tylko osoba od gtoski: r. To terapeuta,
ktéry spojrzy na dziecko calosciowo, sprawdzi
budowe twarzoczaszki, jezyka, funkcje prymarne
(oddychanie, gryzienie, zucie, polykanie) czy
postawe ciata. Dlaczego to takie wazne? Poniewaz
szybka diagnoza oraz wdrozenie odpowiedniej
terapii zwigkszajg szanse na rozwigzanie aktualnych
trudnodci i zapobiegaja rozwojowi pdzniejszych
powiktan.

Drodzy Rodzice, pierwszy krok nalezy do
Was. Zaobserwujcie, jak oddycha Wasze dziecko
w trakcie zabawy, czytania ksigzki czy ogladania
telewizji. Czy buzia jest uchylona, czy zamknigta?
Czy zauwazacie prawidlowy tor oddechowy
u swojego dziecka - czyli oddychanie przez nos
w czasie dnia, natomiast w nocy spokojny sen -
bez chrapania, bezdechéw i oddychania przez usta?

Drugi krok to spojrzenie na spozywanie
positkéw. Jedzenie to naturalna czynnos$¢, ktora
pokazuje, jak dziecko gryzie, zuje i potyka.
To wlasnie dom jest bezpiecznym s$rodowiskiem,
w ktérym Rodzic moze to obserwowac¢. Czy dziecko

Ratarzyna Gotba

odgryza czy tylko odrywa pozywienie? Czy jezyk
wypycha zgby? A moze samo polykanie sprawia
trudno$¢?

Takie informacje majg bardzo duze znaczenie
dla rozwoju mowy, ale réwniez majg wplyw na
zdrowie i prawidlowe funkcjonowanie dziecka,
ale rowniez i osoby doroste;j.

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na postawe ciala,
na to, jak dziecko siedzi na krzesle, ale takze na to,
jak pracuje jego reka w trakcie pisania czy innych
drobnych czynno$ci. Jedli dziecko jest mlodsze,
mozna zwroci¢ uwage, jak dziecko zachowuje
sie na placu zabaw czy w innych czynnos$ciach
samoobstugowych.

Jesli Wasze dziecko przejawia w  zyciu
codziennym trudnosci albo co§ Was, jako Rodzica,
niepokoi - warto uda¢ si¢ na konsultacje. Nic nie
tracimy, a mozemy wiele zyska¢. Dzialajmy wigc
w mysl zasady, ze na terapie logopedyczna nigdy
nie jest za poézno. Mozemy pomoc dziecku,
ale i sobie. Mozemy poprawi¢ jako$§¢ zycia dziecka
oraz wplynag¢ na jego zdrowie i tym samym
zwalcza¢  ewentualne  nawracajagce  infekcje.
Nie bdjcie si¢ oceniania czy blahego potraktowania
problemu przez specjaliste. Warto pyta¢ i szukac
zrodla, aby w pelni pomdc i dziata¢ w triadzie:
dziecko-rodzic-specjalista.
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HUTOMANIPULACJA

Marzena Rolarz

PROJEKT FOTOGRAFICZNY

Jestem artystka, jestem fotografka, jestem
nowohucianka. Zapewne jestem w stanie wskazac
jeszcze wiecej okreslen, ktore definiuja moja
tozsamos¢, ale te trzy bardzo trafnie definiuja
tez projekt fotograficzny, o ktérym chce napisac.
Hutomanipulacja to cykl fotograficzny, ktory
zrealizowalam w ramach Stypendium Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Jest to projekt,
w ktorym staralam sie pokaza¢, opisa¢ oraz
wykreowac¢ obraz miejsca, ktore jest mi bardzo
bliskie - Nowej Huty. Jest to miejsce, w ktérym sie
wychowalam i gdzie obecnie mieszkam.

W 2019 roku wypadla 70 rocznica powstania
Nowej Huty. Nowa Huta, cho¢ obecnie jest dzielnica
Krakowa, w pierwotnym planie miala by¢ miastem
idealnym, samowystarczalnym i wygodnym. Co
ciekawe - powstala na miejscu podkrakowskich
wsi z wielowiekowa tradycja i historia (m.in.
Krzestawice, Zestawice). Nowatorska architektura
i nowe podejScie do urbanistyki uczynily z niej
miejsce wyjatkowe i niepowtarzalne.

Jestem bardzo zwigzana z Nowa Huta. Tu si¢
wychowalam (na Osiedlu Piastow zamieszkalam,
kiedy mialam 12 lat), tu chodzitam do szkoly
podstawowej i S$redniej. Jako dorosly czlowiek
Hute opuscitam, aby po kilku latach wréci¢ i na
nowo ja pokocha¢. W Hucie podoba mi
sie wiele. Podobajg mi si¢ ludzie, sasiedzi,
lokalna wspdlnota i aktywnos¢. Podoba
mi si¢ architektura - zaréwno miejsca
monumentalne, jak 1 te przesigknigte
ludowoscia, historia i tradycja. Ale lubie tez
te stare blokowiska oraz zielone enklawy
i miejsca, gdzie zaciera si¢ granica miedzy
miastem, peryferiami a wsig. Poniewaz
w Hucie spedzitam zdecydowang wiekszo$¢
mojego zycia — moje wspomnienia s3 pelne
Huty. Niestety, Nowa Huta podlega teraz
bardzo silnej presji rozbudowy, zwlaszcza jej
cze$¢ ,nowa i wlasnie peryferia. Zmienia
sie wyglad i stare koncepcje podlegaja
zaburzeniu. Zastanawia mnie, dokad to
zmierza i jak moja Huta bedzie wygladac za
kilkanascie lat.

Z tych wszystkich powoddéw uczynitam
Hute tematem, punktem zapalnym
dla mojego projektu. Bardzo chcialam
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zamrozi¢ stan obecny, ale tez pokaza¢ ,mojg” Hute,
miejsca wazne dla mnie, ale takze pokazac osobista
i nierzeczywistg wizje tego magicznego miejsca.

Moj  cykl  powstal  dzigki  polaczeniu
historycznych, niepowtarzalnych, szlachetnych
technik XIX-wiecznych (guma dwuchromianowa,
ambrotypia (mokry kolodion), odbitka pigmentowa,
cyjanotypia, braz Van Dykea) z kolazem cyfrowym
i cyfrowa manipulacja obrazem. Techniki szlachetne
oraz metody cyfrowej manipulacji daja mi
mozliwosci nieograniczone, jezeli chodzi o estetyke
obrazu, kazda odbitka istnieje tylko w jednej
niepowtarzalnej kopii. Nie ma dwéch takich samych
obrazéw. Kazda fotografia nosi moje $lady, na
kazdej odcisnetam siebie. Kazda emulsja, podloze sa
utworzone i spreparowane przeze mnie. To jest dla
mnie ogromnie wazne, Ze obraz jest bezwzglednie
zalezny ode mnie.

Jako dziecko zbieralam widokowki, lubitam
siada¢ z pudetkiem i przeglada¢ obrazy miast.
Byly to czasem wizje, a najczesciej dokumentacja.
Moje zdjecia sg troche uklonem wlasnie w strone
starych fotografii miasta, widokowek i pamiatek.
To wlasciwie jest zbior moich wyobrazen,

nowohuckich basni, wspomnien i sennych wizji.

fot. Marzena Kolarz



Juz na starcie projektu wiedzialam, ze bedzie
on wieloetapowy, a kazdy kolejny etap to bedzie
odmienne twdrczo do$wiadczenie. Nie pomylitam
sie! Taka jest tez dla mnie Huta - to réznorodna
mieszanka, wielowarstwowy twor, ale takze utopijne
i magiczne miejsce. Takie chcialam tez stworzy¢
obrazy, siegajace do mojej prywatnej pamieci,
miejscami  utopijne, wielowarstwowe hybrydy.
Momentami  monumentalne, pokazujace tez
architekture.

Pierwszy etap wymagal po prostu rejestracji.
Bylam pewna, Ze kilka waznych dla mnie osobiscie
miejsc chce sfotografowaé, ale poza tym chcialam
po prostu zwiedzaé. Spacerowal i rejestrowac.
Szybko zrozumialam, ze nie uda si¢ zarejestrowac
wszystkiego. Nie mialam tyle czasu, a poza tym
powstatych obrazéw byloby za duzo. Postanowitam
zatem odwiedzi¢ w Nowej Hucie miejsca dla mnie
bliskie, ale tez odkrywac nowe i nieznane. I$¢ przed
siebie i poznawa¢. Bez mapy i rozrysowanego
planu. Przestalam si¢ przejmowa¢ matematyczng
skrupulatnoscia, a zajelam sie wrazeniem, emocja
i szybka notatka. To byt dobry trop. Kolejng istotna
zmienng okazal si¢ czas i pogoda. To samo miejsce
o roznych porach dnia, roku i réznej pogodzie
okazuje si¢ zupelnie innym miejscem. Wiedzac, ze
jest to tylko pierwszy etap — postanowitam, ze bede
otwarta na te zmienne - pogode i czas, i nie bede

tego ogranicza¢. Fotografowalam zatem w stoncu
i deszczu, we mgle i $niegu, w lecie i jesienia.

Drugi etap to kolejne wspaniale doswiadczenie,
czyli przetwarzanie powstalych zdje¢. Kiedy
przystepowalam do tego projektu, w glowie miatam
kilka konkretnych obrazéw i wiedzialam, jak one
beda wyglada¢, ale to byl tylko maty wycinek tego
co powstalo. Bardzo chcialam pozwoli¢ sobie na
zabawe, zaskoczenie, ale tez intuicje. Era cyfrowego
przetwarzania  obrazu  otworzyla  mndstwo
mozliwosci przed twércami korzystajacymi z technik
XIX-wiecznych, mozliwo$¢ wydruku cyfrowego
negatywu o dobrej gestosci, bez ograniczen formy
- to doprawdy fenomen. Kiedy rozpoczynatam
prace z manipulacjg obrazu, postanowilam mieszac
wszelkie mozliwe techniki, aby forma analogowa
miksowala sie z cyfrows, aby powstaty hybrydy (nie
tylko w znaczeniu kolazowym, ale tez materialéw).
Takie miksowanie to réwniez hold zlozony Nowej
Hucie i jej powstawaniu i konstrukcji — na miejscu
wielowiekowych wsi z ogromnym bagazem
historycznym, powstawalo miasto  utopijne,
hybrydyzowaty sie architektura, ludzie, kultura
itradycje. Naturalnie uksztaltowane formy z tg forma
wykreowana w glowie architekta, wielowiekowe
zwyczaje z nowymi nawykami, mieszkancy wsi
z mieszkanicami nowoczesnego miasta.

Trzeci etap to praca w ciemni i przenoszenie
obrazu z negatywu na papier za pomoca technik
XIX-wiecznych. Wydaje mi si¢, ze byl to etap
najbardziej wymagajacy, w ktérym nie moglam sobie
juz pozwoli¢ na btedy. Od poczatku miatam plan, aby
obrazy powstaly za pomoca réznych technik, cho¢
aby wspdlnie tworzyly spojng calosé. Wybratam
pie¢ réznych technik: cyjanotypie, braz van Dyke’a,
mokry kolodion (a konkretnie ambrotypi¢), gume
chromianowg i odbitke pigmentows.

Projekt skladal si¢ finalnie z prawie 40
fotografii i zostal zaprezentowany na wystawie
w ArtZonie w Nowej Hucie. Zapraszam na strone
www.hutomanipulacje.pl
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WARSZTATY ZCYJANOTYPII

Jednym z waznych wydarzen towarzyszacych
realizacji projektu Hutomanipulacje (o ktéorym
pisze na  poprzednich  stronach) bylo
zorganizowanie warsztatow z technik
szlachetnych. W organizacji tego przedsiewziecia
bardzo pomocny okazal si¢ Zespol Programu
Aktywnosci Lokalnej ZiK. Udostepnil nam
miejsce oraz zajal si¢ promocja tego wydarzenia
i zapisami uczestnikow. Warsztaty odbyly sie
w lutym, w kilku turach.

Okazalo sie, ze Zestawice pelne s3
pasjonatow fotografii. Byl to czas niesamowicie
twérczy i magiczny. Warsztaty skupialy si¢ na
jednej z mnajstarszych i najprostszych technik
fotograficznych, czyli cyjanotypii. To technika
zwana rowniez blueprint, z powodu tego, iz finalny
obraz jest urokliwie niebieski. Emulsj¢ $wiattoczutg
przygotowuje si¢, mieszajac roztwory zelazicyjanku
potasu i  cytrynianu  Zzelazowo-amonowego.
Nastepnie za pomocg pedzla pokrywa si¢ taka
mieszankg papier akwarelowy. Kolejnym krokiem
jest wysuszenie papieru i mozna przystapi¢ do
naswietlania. Do czasu naswietlania wigkszo$¢
czynno$ci musimy wykonywaé w bezpiecznym,
czerwonym $wietle. Obraz naswietla si¢ ,,stykowo’,
co oznacza, ze negatyw musi by¢ wielkosci
papieru. Naswietla si¢ za pomocg $wiatla petnego
promieni UV. Ostatnim procesem jest wyplukanie
nienaswietlonych partii obrazu, reakcja chemii
z woda oraz suszenie.

Moi zdolni kursanci wykonali sporo biekitnych
fotografii, tworzac czesto niespodziewane i twdrcze
obrazy. Zapraszam wszystkich zainteresowanych na
kolejne warsztaty.

Warsztaty zostaly sfinansowane ze Stypendium
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

fot. Marzena Kolarz
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Marzena Holarz
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SZCZEPMY SIE

Pojawienie sie w listopadzie 2019 roku
ostrej choroby zakaznej ukladu oddechowego
zaskoczylo mieszkancow lezagcego w Chinach

miasta Wuhan. Wirus ten okazal
sie  by¢ odpowiedzialny  za  epidemie
choroby  zakaznej o nazwie COVID-19.
Choroba ta zaczela sie szerzyé w  sposob

niekontrolowany i w szybkim tempie dotknela
spoleczenstwa na calym $wiecie.

Objawy COVID-19 sg zblizone do innych

infekcji  uktadu  oddechowego.  Najczgsciej
u zakazonych obserwuje si¢: goraczke, suchy
kaszel, uczucie ostabienia. Moze wystapié

réwniez utrata wechu oraz smaku.

Na przelomie marca i kwietnia 2020 roku
w Polsce, jak i w wielu innych krajach wprowadzono
szereg obostrzen i restrykcji majacych na celu
ograniczenie = rozprzestrzenianie  si¢  wirusa.
Wielokrotnie mieliSmy do czynienia z otwieraniem
gospodarki i zycia spolecznego, $wiat, jaki
znali$my, zmienil si¢, a pandemia wplyneta na nasz
dotychczasowy styl zycia. Pandemia bedzie trwata
dopoki ponad 70% spoleczenstwa nie uodporni
sie droga naturalng (przechorowanie) lub sztuczng
(zaszczepienie). Wtedy otrzymamy odpornosé
zbiorowiskowg i COVID-19 stanie si¢ jedna
z chorob sezonowych.

Aktualnie w Polsce dostepne sa szczepionki
produkowane przez 4 firmy farmaceutyczne:
PfizerBio/NTech, AstraZeneca, Moderna oraz
Johnson&Johnson. Kazda ze szczepionek przeszta
odpowiednie procedury dopuszczenia do obrotu
w krajach Unii Europejskie;j.

Szczepienie uczy organizm czlowieka, jak
zareagowac na dany patogen. Uklad odpornosciowy
zostaje pobudzony do produkeji przeciwcial
oraz  innych  czynnikdéw  odpornosciowych.
Dzigki temu po zetknieciu si¢ z patogenem
uklad immunologiczny jest w stanie silniej
zareagowa¢ i szybciej zneutralizowac zagrozenie
dla organizmu.

Szczepionki przeciw COVID-19 nie s3
eksperymentem medycznym. Przeszly wszystkie
wymagane etapy badan, podobnie jak pozostate
szczepionki dostepne na rynku. Szczepionki
przeciw COVID-19 nie zawieraja chipéw. To
szkodliwy fake news rozsiewany w Internecie.

Magdalena Wrotny-Riklica
tech. farmaceutyczny
inz. Technologii Chemicznych

Dlaczego warto si¢ zaszczepi¢ przeciwko
COVID-19?

- Bo uchronisz siebie przed
niebezpieczenstwem.

- Bo uratujesz komus Zycie.

Im wigcej bedzie zaszczepionych osob, tym
szybciej osiaggniemy odpornos¢ populacyjna.

Dzigki odpornosci zbiorowiskowej szczepienie
chroni nie tylko osobe zaszczepiong, ale dodatkowo
réowniez najstabszych, ktorzy nie moga byc
zaszczepieni ze wzgledu na przeciwwskazania,
poniewaz sg za mali na szczepienie (niemowleta) lub
choruja przewlekle.

Im wiecej 0séb zostalo zaszczepionych, tym
wigksza jest odporno$¢ zbiorowiskowa, tym bardziej
jestesmy wszyscy chronieni przed niebezpiecznymi
chorobami zakaznymi.

- Bo mozesz!

Szczepionki na koronawirusa s dobrowolne,
bezplatne i skuteczne.

- Bo szczepionki s3 bezpieczne.

Szczepionki s3 badane przez najlepszych
naukowcéw z catej UE. Ich dopuszczenie do uzytku
jest zalezne od decyzji Europejskiej Agencji Lekow.

- Bo dzieki Tobie szybciej wrocimy do
normalnosci!

Szczepigc sie, przyczyniasz sie do szybszego
znoszenia ograniczen i powrotu nas wszystkich do
normalnego zycia.

Powroét do normalnosci oznacza:
- odejscie od maseczek,
- swobodne spotkania z rodzing i przyjaciéimi,

- powrdt dzieci do szkdl i rozwoj ich kompetencji
spolecznych,

- dalszy rozwoj gospodarki,

- ochrone miejsc pracy oraz szans¢ na nowe
zatrudnienia,

- swobodny dostep do basendw, sitowni, kin

i teatrow,

- wakacje bez ograniczen,

- poprawe jakosci Zycia nas wszystkich.
Szczepionki s3g najbardziej skuteczng metoda

chronigcg przed zarazeniem réznymi chorobami.

Ludzko$¢ z powodzeniem korzysta z tej zdobyczy
cywilizacji od kilkuset lat.
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