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Zrealizowane projekty - 2021

2022-08-03

1. Krakow Quidditch Cup2021 - to inicjatywa lokalna, ktéra polegata na promocji,
przygotowaniu i przeprowadzeniu otwartego treningu quidditcha sportowego dla dzieci i
mtodziezy oraz towarzyszgcego mu turnieju towarzyskiego pn. , Krakéw Quidditch Cup 2021".
Wydarzenie odbyto sie w weekend 31 lipca - 1 sierpnia 2021 na terenie Miedzyszkolnego
Osrodka Sportowego Krakéw ,Wschdd”.

Gtownym celem wydarzenia byto promowanie aktywnosci fizycznej wsréd
mieszkancow oraz przedstawienie quidditcha jako alternatywy dla bardziej
konwencjonalnych dyscyplin sportowych. W otwartym treningu mogli uczestniczy¢
wszyscy chetni - niezaleznie od ptci czy poziomu sportowego. Uczestnikom zapewniono
w petni profesjonalny trening poprowadzony przez zawodnikéw majacych wieloletnie
doswiadczenie. Bardzo dobre parametry wynajetego obiektu sportowego korzystnie wptynety na
bezpieczehstwo oraz komfort ¢wiczgcych. Pomimo niekorzystnej pogody, trening cieszyt sie
sporym zainteresowaniem. Unikalnos$¢ quidditcha sportowego spowodowata duze
zaangazowanieuczestnikdéw, co przetozyto sie na wysoki poziom ¢wiczen oraz satysfakcje po
zakonczeniu wydarzenia.

Turniej Krakéw Quidditch Cup 2021 réwniez spotkat sie z bardzo korzystnymi reakcjami ze
strony uczestnikéw. Zawodnicy, stesknieni za rozgrywkami, zaprezentowali wysoki poziom
sportowy, co przetozyto sie na atrakcyjnos¢ meczéw i zainteresowanie widowni. Po zakonczeniu
wydarzenia wsrdéd uczestnikéw przeprowadzono ankiete, w ktérej bardzo pozytywnie oceniono
organizacje zawodoéw. Zdecydowana wiekszos¢ druzyn zadeklarowata rowniez ched udziatu w
kolejnych edycjach Krakéw Quidditch Cup.

Lp. Tytut projektu Realizator Dzielnica Sprawozda
1. Krakéw Quidditch Wydziat Sportu Nowa Huta - XVIII |Sprawozdani
Cup2021.

2. Z kultura na Ty-od malucha do seniora - inicjatywa przebiegata zgodnie z zatozeniami
zawartymi w harmonogramie, wraz z uptywem czasu rosta liczba oséb uczestniczacych w
inicjatywie. W inicjatywie wzieli udziat gtdwnie mieszkancy osiedla Na Koztéwce oraz
okolicznych osiedli, a takze z innych dzielnic Krakowa. W zajeciach wzieto udziat ponad 170
0s6b. Warto nadmieni¢, ze w projekcie wziety udziat réwniez osoby niepetnosprawne. W ramach
wktadu spotecznego bezptatnie przeprowadzono zajecia z: brydza, robotek recznych oraz
aerobiku.

Podczas rozmdéw przeprowadzonych z uczestnikami inicjatywy lokalnej potwierdzato sie
osiggniecie zatozonych celéw realizacji inicjatywy. Seniorzy chwalili sobie mozliwos¢ utrzymania
swojego umystu w dobrej kondycji poprzez udziat w zajeciach z treningu umystu, grze w szachy
i brydza oraz w nauce jezyka angielskiego. Uczestniczki zaje¢ z aerobiku zauwazyty wyrazng
poprawe kondycji fizycznej i samopoczucia. Nieoceniona byta zwtaszcza wedtug nich mozliwos¢
odreagowania psychicznego poprzez wysitek fizyczny.
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Analiza wieku uczestnikédw wykazata szeroki przedziat wiekowy. Najmtodszy uczestnik
inicjatywy miat 5 lat, a najstarszy 88 lat. Zgodnie z zatozeniami cel uczestnictwa w
inicjatywie wszystkich grup wiekowych (,,.. - od malucha do seniora”) zostat
osiagniety.

Lp. Tytut projektu | Realizator Dzielnica Sprawozdanie
2. Z kulturg na Ty - | Wydziat Polityki Biezanow - Sprawozdanie
od malucha do Spotecznej i Prokocim - XII
seniora. Zdrowia

3. Ograéd rézany rozproszony cz. 3 - zadanie realizowane w ramach inicjatywy lokalnej
polegato na wykonaniu nasadzen na Alei R6z (osiedle Zgody 7) w Krakowie oraz na organizacji
warsztatow literackich , Ogrody i kwiaty w literaturze”. Ogrdéd rézany rozproszony cz.3 jest
kontynuacja dziatah mieszkancéw i mieszkanek dzielnicy XVIII Nowa Huta przy wsparciu Gminy
Miejskiej Krakdw.

W ramach projektu zaplanowano nowe nasadzenia w miejsce istniejgcych, zaprojektowano
jedna odmiane réz zgodnie z zaleceniami konserwatorskimi. Celowo wybrano do akcji sadzenia i
warsztatow lokalizacje dostepng dla 0sdb o réznych potrzebach tak by umozliwi¢ udziat w niej
osobom, ktére poruszajg sie na wézku, czy tez starszych korzystajgcych ze wspomagaczy w
postaci chodzika. Teren pozbawiony jest barier architektonicznych, a w punkcie InfoKrakéw
znajduje sie toaleta dostosowana dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Wnioskodawca wraz z
mieszkahcami brat aktywny udziat w akcji sadzenia, przygotowat oraz poprowadzit warsztaty
literackie i przedstawit prezentacje o zasadach dziatah prowadzgcych w ramach inicjatywy
lokalnej, a takze uczestniczyt w przygotowania terenu pod nasadzenia i uprzatnieciu po
zakohczonych warsztatach.

W akcji sadzenia wzieli udziat: cztonkowie i cztonkinie grupy nieformalnej ,,Aktywni mieszkancy
osiedla Centrum D” nauczyciele i uczniowie z V klasy Szkoty Podstawowej nr 105, uczestnicy
projektu ,stoneczna integracja” oraz seniorzy z Centrum aktywnosci Senioréw ,,Nowe Centrum”
(os. Zielone 22). W ramach IL przeprowadzono réwniez akcje promujgcg wydarzenie w mediach
spotecznosciowych oraz przygotowano materiaty promocyjne w formie ulotek i plakatéw. Wktad
rzeczowy Wnioskodawcoéw stanowito nagtosnienie mobilne podczas warsztatéw, rekawice
ogrodnicze, ptyny do dezynfekcji rak oraz gadzety dla uczestnikéw akcji sadzenia i warsztatéw
literackich.

Poprawa estetyki przestrzeni zielonej w starej czesci Nowej Huty, ponadto
nasadzenia stanowia jednoczesnie element odtwarzania historycznych uktadéw rabat
réozanych wzdtuz gtéwnej osi widokowej. Dodatkowo, dzieki przeprowadzonym warsztatom
wypromowano narzedzie partycypacji spotecznej jakim jest inicjatywna lokalna.

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica

3. Ogrod rézany Zarzad Zieleni Miejskiej Nowa Huta - XVIII
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4. Wykonanie sciezki sensorycznej i nowych nasad na terenie zielonym przy ul.
Litewskiej 34 w Krakowie - prace nad realizacjg inicjatywy rozpoczeto od przeprowadzenia
konsultacji w terenie z ogrodnikami , ktérzy réwniez dokonali wyceny sciezki i wykonania
projektu przez p. Agnieszke SzkitondZ. Nastepnie przystgpiono do promocji projektu, by zdoby¢
gtosy poparcia mieszkancéw i pozyskac ich przychylnos¢ dla inicjatywy. Zamieszczono
ogtoszenia na Facebooku szkoty i przedszkola przy ul. Litewskiej. Gdy czas realizacji inicjatywy
sie zblizat, nawigzano wspoétprace z Uniwersytetem Rolniczym by potgczyc realizacje sciezki i
nasade krzewdw z warsztatami dla dzieci i senioréw, w ktérych wezma udziat pracownik UR
oraz studenci. Wykonany zostat plakat informujacy o dniu realizacji inicjatywy - w wers;ji
elektronicznej oraz papierowej, kolportowany w Dzielnicy V oraz mediach spotecznosciowych .

W dniu realizacji inicjatywy lokalnej w klasach i grupach w Przedszkolu 47 i Szkole
Podstawowejnrl06 przeprowadzono zajecia dotyczgce korzysci ptynacych ze szkolnego ogrodu i
promujgce postawy ekologiczne. Na terenie zielonym p. dr. Bozena Szewczyk -

Taranek przeprowadzita zajecia dla dzieci i senioréw ,,Co daje ogrod” potgczone z
wypetnianiem kwater Sciezki sensorycznej materiatem oraz nasadg krzewéw i tgki krokusowe;j.
W nasady zaangazowane byto 20 studentéw UR oraz 5 grup dzieci po 20 oséb kazda. Po
wypetnieniu kwater Sciezki uczniowie klasy 2b chodzili po niej bosymi stopami by opowiedzie¢ o
swoich wrazeniach. W tym samym czasie seniorzy z Centrum Aktywnosci Seniora prowadzili
warsztaty plastyczne z materiatéw recyklingowych dla uczniéw z SP 106, by wzbogaci¢
tematycznie wydarzenie. Seniorzy wykonywali prace wolontaryjnie przez kilka godzin na terenie
zielonym przy ul. Litewskiej. Uczniowie szkoty wykonali tez projekty podpiséw nasadzonych
krzewéw, ktére zostang umieszczone w ogrodzie po sezonie zimowym.

Wzbogacenie terenu zielonego przy ul. Litewskiej 34 o kolejny element ogrodu -
Sciezke sensoryczna , promocja postaw proekologicznych, integracja srodowiska
lokalnego oraz integracja miedzypokoleniowa.

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica Sprawozdanie
4. Wykonanie Zarzad Zieleni Krowodrza - V Sprawozdanie
sciezki Miejskiej
sensorycznej i

nowych nasad na
terenie zielonym

przy ul. Litewskiej
34 w Krakowie.

5. Renowacja trawnika przy Przedszkolu nr 110 w Krakowie - zadanie realizowane w
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ramach inicjatywy lokalnej polegato na odnowieniu jednej ze zniszczonych czesci ogrodu
Przedszkola Samorzgdowego nr 110 im. Marii Kownackiej o pow. 200 m2. W inicjatywe zostaty
zaangazowane dzieci ze wszystkich czterech grup przedszkolnych (3-6 lat), rodzice,
nauczyciele, a takze uczniowie, a takze pobliskiej Szkoty Podstawowej nr 103. Pierwszym
etapem byto przygotowanie terenu oraz nawiezienie ziemi potrzebnej do jego wyréwnania oraz
zatozenia ogroédka.

W ramach przygotowania czes¢ dotychczas istniejgcych nasadzen zostata przesadzona.
Postawione zostaty cztery skrzynie ogrodowe, zabezpieczone siatkg na krety i wypetnione
odpowiedni podtozem oraz ziemig. Przy ogrodzeniu od strony osiedlowych alejek i Szkoty
Podstawowej nr 103 utworzona zostata kwietna tgka, ze szczegdlnych nastawieniem na kwiaty
wabigce motyle. Od strony wewnetrznego ogrodu do skrzyh oraz taki potozono waski
chodniczek z ptytek azurowych tak aby umozliwi¢ dojscie do skrzyh w kazda pogode. Aby ogréd
spetniat role edukacyjng posadzono krzewy owocowe (porzeczki, agrest), a takze stoneczniki.
Na terenie objetym inicjatywa zostaty zamontowane karmniki dla ptakéw i wiewiérek oraz
domek dla jezy. Odnowiona czesc¢ terenu zostata wyposazona w

dodatkowgq infrastrukture tj. kosz na smieci i skrzynia na narzedzia ogrodowe. Wzdtuz czesci
ogrodzenia posadzony zostat powojnik (clematis).

Nauczyciele Przedszkola Samorzgdowego nr 110 przygotowali warsztaty pt. ,Czego uczy nas
ogréd.” Czesc teoretyczna zaprezentowana zostata w poszczegdlnych grupach podczas zaje¢ w
salach, zostata pogtebiona czescig praktycznag przeprowadzona w dniu inicjatywy. W jej ramach
przedszkolaki w czterech skrzyniach ogrodowych posadzity m.in. lawende, wrzosy, ziota oraz
kwiaty. Natomiast uczniowie szkoty podstawowej wtasnorecznie wykonali znaczniki dla roslin
posadzonych w skrzyniach przez dzieci.

Inicjatywa lokalna dotyczyta wielu obszaréw dziatalnosci. Poczawszy od rewitalizacji i
ochrony przyrody w tym zieleni miejskiej, poprzez cele edukacyjne i wychowawcze,
skonczywszy na pielegnowaniu oraz rozwoju swiadomosci obywatelskiej. Odnowienie
oraz ponowne zagospodarowanie czesci ogrodu przedszkola to efekt wspoétpracy
rodzicow, pracownikow przedszkola, przedszkolakow oraz uczniow pobliskiej szkoty
podstawowej.

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica Sprawozdanie
5. Renowacja Zarzad Zieleni Nowa Huta - XVIII | Sprawozdanie
trawnika przy Miejskiej

Przedszkolu nr
110 w Krakowie.

6. Spoteczne wydawnictwo lokalne "Gazetka" - inicjatywa polegata na wydaniu gazetki - w
finalnym efekcie wspotpracy opracowano i wydano jg w 2 edycjach - we wrzesniu i w grudniu
2021 roku.

We wspoéttworzenie zaangazowali sie wszyscy wymienieni w projekcie partnerzy, tj.:
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Stowarzyszenie Sympatykdéw Zestawic i okolicy ,, Bez Granic"

Stowarzyszenie ,Nasze Kantorowice"

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Program Aktywnosci Lokalnej ,,Po prostu ZiK"
Rada Dzielnicy XVII Wzgdrza Krzeslawickie

Ks. Proboszcz parafii w Kantorowicach

Radna Miasta Krakowa

TBS Krak System S.A

oraz osoby indywidualne, w tym lokalni aktywisci i liderzy.

Gazetka byta bezptatnym, kuituralno-rozrywkowo-informacyjnym wydawnictwem, w ktérym gtos
mieli cztonkowie spotecznosci Dzielnicy XVII, a szczegdlnie osiedli Zestawice i Kantorowice. W
redakcje gazetki, kolportaz zaangazowali sie cztonkowie spotecznosci osiedli i dzielnicy. W
gazetce poruszane byty sprawy biezace, przyszte, jak réwniez upamietniajgce minione
wydarzenia. Gazetka jest medium informacji mieszkancéw, szczegdlnie Zestawie i Kantorowie o
tym, co dzieje sie na osiedlach, w okolicy i dzielnicy. Na potrzeby wydawnictwa powstata grupa
redakcyjna, ktéra odbywata regularne spotkania, podczas ktorych dzielono obowigzki i zadania,
omawiano i opracowywano tresci poszczegdlnych wydan gazetki, sposéb kolportazu.
Cztonkowie grupy redakcyjnej pisali uzgodnione teksty, zbierali dokumentacje fotograficzna,
kontaktowali sie z zaproszonymi do wspoétpracy mieszkancami, instytucjami.

W efekcie oba wydania zawarty w sobie materiaty szczegdlnie wazne dla mieszkahcéw.
Zadeklarowana grupa realizatoréw rozrosta sie z 16 do 17 oséb.

Wszystkie zaktadane cele zostaty osiagniete. Celem wydawnictwa byta integracja
lokalnych formacji i oséb dziatajgcych na rzecz spotecznosci oraz informacja spotecznosci
lokalnej o dziataniach i ludziach zwigzanych z okolica, a szczegélnie:

® Przyczynienie sie do poprawy komunikacji miedzy i z mieszkancami, aktywistami
lokalnymi;

e Wsparcie wspoétpracy dziatajgcych podmiotéw i rozpropagowanie informacji o skutkach
tych dziatan;

e Zrédto informacji dla mieszkahcéw;

® Przyczynito sie do wzrostu zaangazowania mieszkancéw i wspoétpracy;

® Przyczynito sie do wzrostu kapitatu spotecznego dzielnicy, a szczegélnie osiedli
peryferyjnych, w tym Zestawic i Kantorowic;

® Przyczynito sie do eliminacji tzw. ,plotek" i ,wiesci gminnych” poprawito obieg rzetelne;j
informacji;

e \Wzmocnito integracje lokalnych formacji dziatajgcych na rzecz spotecznosci.

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica Sprawozdanie
6. Spoteczne Miejski Osrodek | Wzgdrza Sprawozdanie
wydawnictwo Pomocy Krzestawickie -
lokalne "Gazetka".|Spotecznej XVII

e Gazetka 1 wydanie 2021 - Osobliwe Zrédto Informacji Zestawic i Kantorowic
e Gazetka 2 wydanie 2021 - Osobliwe Zrédto Informacji Zestawic i Kantorowic
e Wkiadka
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7. Dzien zdrowego odzywiania - idea zorganizowania wydarzenia pn.: ,Dzieh zdrowego
odzywiania” powstata ze wzgledu na zaistniatg sytuacje zwigzang z epidemia wirusa COVID-19.
Okres kwarantanny spowodowat nasz bardziej stacjonarny tryb zycia, ograniczyt mozliwos¢
uprawiania aktywnosci fizycznej, a duza ilos¢ wolnego czasu sprzyjata zwiekszonemu spozyciu
pokarméw i podjadaniu miedzy positkami. To w prosty sposéb prowadzi do otytosci i ztego
samopoczucia. Kilka wzajemnie wspierajgcych w tym trudnym czasie kolezanek postanowita
przeciwstawic sie ten tendencji, wykorzystujgc okres lockdown’u na samodzielne gotowanie,
szukanie i wymienianie sie przepisami na proste, zdrowe i pyszne dania. | tak zrodzit sie pomyst
ztozenia wniosku inicjatywy lokalnej pn.: ,,Dzien zdrowego odzywiania”, ktérego zadaniem
miato by¢ propagowanie w szerszym gronie zdrowego odzywiania oraz wyrobienia nowych,
zdrowych nawykéw zywieniowych podczas przygotowywania codziennych positkéw w
warunkach domowych. Inspiracja ta dodatkowo zaowocowata zawigzaniem sie Klubu
Kreatywnych Kobiet, ktdrego wspodtzatozycielkami sg m.in. w/w kolezanki.

Inicjatywa pn.: ,Dzieh zdrowego odzywiania” zostata zorganizowana we wspétpracy z
Osrodkiem Kultury Krakow - Nowa Huta Klub Jednos¢, ktéry udostepnit swoje pomieszczenia
wraz z wyposazeniem. Partnerem spotkania byta szkota Centrum Ksztatcenia Zawodowego i
Ustawicznego (CKZiU) w Krakowie os. Szkolne 21, ktéra udostepnita ze swoich zasobdéw
kadrowych dietetyka i kucharza. Spotkanie skierowane byto do lokalnych mieszkahcéw w dwdch
grupach wiekowych - rodzicéw z dzie¢mi oraz seniordéw.

Liczng grupa, ktéra uczestniczyta w spotkaniu byty panie seniorki. Czynny udziat w wydarzeniu
braty rowniez dzieci, dla ktérych zostaty przygotowane warsztaty kulinarne prowadzone przez
kucharza, uczestniczyty w zabawach prowadzonych przez animatorke i w konkursach
zakonczonych nagrodami.

Przedmiotowa inicjatywa lokalna odbyta sie w sobote 9 pazdziernika 2021 r. w
godzinach od 14:00 do 18:00 ale przygotowania do wydarzenia zaczety sie juz od
poniedziatku, tj. 4 pazdziernika 2021 r. W pierwszej kolejnosci zostat zaprojektowany plakat i
ulotki informujace o realizowanym projekcie, z pomocga ktérego promowane byto wydarzenie w
mediach spotecznosciowych oraz wsréd lokalnych mieszkancéw tak zwang , poczta pantoflowga”,
z podkresleniem, ze jest to inicjatywa lokalna. W kolejnych dnia trwaty przygotowania
polegajgce m.in. na szyciu czapeczek na gtowe tzw. ,budyniowek” dla uczestnikdw warsztatéw
kulinarnych. Trwaty rowniez prace zwigzane z pieczeniem ciasteczek owsianych, ciasta
marchewkowego, chlebka wieloziarnistego, chlebka na bazie sosu pomidorowego, chlebka
razowego, buteczek dyniowych, sosu pomidorowego do pizzeryjek, pieczeniem dyni jako
przygotowanie wktadu do zupy dyniowej, sporzgdzenie naturalnej nutelli, ktéra oprécz jako
elementu degustacji na wydarzeniu stanowita pule zaplanowanych nagréd, wreczana w mini
stoiczkach z kolorowymi zakretkami, ktére zostaty zakupione przez wspétuczestniczki Klubu
Kreatywnych Kobiet z wtasnych srodkéw. Innymi poniesionymi wydatkami byt zakup ozdobnych
dyni

oraz serwetek do dekoracji sali i stotéw, papilotki do pieczenia muffinek, materiaty na uszycie
czapeczek, patyczki na szasztyki, topatek do wygarniania ciasta réwniez przeznaczone na
konkursowe nagrody oraz zuzyte paliwo na transport w/w artykutéw jak réwniez zuzyte na
transport produktéw spozywczych.

Wspotorganizatorki inicjatywy zbieraty w pobliskiej Puszczy Niepotomickiej suche, kolorowe
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liscie, kasztany, zotedzie na udekorowanie sali i stotéw, nawigzujgc do motywu obecnej pory
roku jesieni. W sobote, w dniu realizowanej inicjatywy lokalnej prace przygotowawcze do czesci
oficjalnej spotkania zaczety sie od godziny 10 rano. Prace polegaty na przygotowaniu sali
poprzez ustawienie stotéw przeznaczonych na produkty do degustacji, ustawieniu stotéw
przeznaczonych na warsztaty kulinarne, ustawienie krzeset,ustawienie kacika z przepisami
potraw, udekorowanie sali i stotow.

W tym samym czasie w kuchni zaczety sie prace przygotowawcze z udziatem réwniez
dietetyczki i kucharza. Na biezaco w trakcie wydarzenia sporzadzana byta dokumentacja
fotograficzna. Spotkanie z mieszkahcami zakohczyto sie okoto godziny 18.30, a prace
sprzatajace po godzinie 21. Zaplanowane elementy projektu zostaty zrealizowane.

Zaktadany cel wydarzenia zostat zrealizowany. W spotkaniu wzieto udziat okoto 50
osdéb. Organizacja wydarzenia przyczynita sie do promocji zdrowego odzywiania,
podpowiedzi jak zmieni¢ zte nawyki zywieniowe, zachecenia dzieci do spozywania
warzyw, owocow i picia naturalnych sokow i koktajli owocowo-warzywnych.
Inicjatywa ,,Dzien zdrowego odzywiania” stworzyta okazje do indywidualnej rozmowy
z dietetyczka oraz uzyskania prostych przepiséw na zdrowe potrawy i przekaski. Byta
tez okazja do sasiedzkiej rozmowy i zacisniecia znajomosci jak rowniez do
zapoznania sie i zawarcia nowych znajomosci. Byto naprawde smakowicie!

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica Sprawozda
nie
7. Dzien zdrowego | Wydziat Polityki Nowa Huta -
odzywiania. Spotecznej i XVII Sprawozdani
Zdrowia e

8. Zrobmy sobie swieta - to inicjatywa lokalna, ktérej gtdbwnym celem byta aktywizacja i
integracja mieszkahcéw i mieszkanek Koztéwka oraz wzmocnienie ich przywigzania do tradycji
zwigzanych ze Swietowaniem Bozego Narodzenia, poprzez realizacje cyklu warsztatéw ,zréb to
sam/a”, w czasie ktérych szczegdélny nacisk potozony zostat na dziatania miedzypokoleniowe.

Warsztaty tematyczne zaplanowane zostaty na trzy poprzedzajgce okres Swigt Bozego
Narodzenia niedziele grudnia (5, 12, 19) w godzinach od 14-18. Tematyka warsztatow
obejmowata przeprowadzenie:

e Warsztatéw florystycznych - tworzenie swigtecznych stroikéw,

e Tworzenie 0zddéb choinkowych réznymi technikami (szydetko, ozdoby naturalne, ozdoby
z filcu, tradycyjne ozdoby z papieru),

e Tworzenie kartek swigtecznych/bilecikéw prezentowych,

e String art zimowy (obrazy tworzone na deseczkach za pomocg gwozdzikéw i sznurkdéw),

e Tworzenie Swigtecznych szablondw i inspiracje do ich wykorzystania (torby prezentowe,
ubrania, okna, chodniki itp.),

e Warsztatéw carvingowych (odpowiednie wycinanie i tworzenie z owocéw i warzyw
dekoracji),


https://www.bip.krakow.pl/zalaczniki/dokumenty/n/318708/karta
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e Warsztatéw mydlarskich,
e Ozdabiania pierniczkdw.

Poza wymienionymi i zaplanowanymi wczesniej warsztatami mieszkancy i mieszkanki
postanowili dodatkowo poszerzy¢ program o swoje pomysty. Tym sposobem na ostatnim
spotkaniu jedna z rodzin, uczestniczaca w poprzednich wydarzeniach, przeprowadzita warsztaty
tworzenia ozdbéb z prasowanych koralikdw. Gtéwna role odegrali tu Franek (lat 7) i Tadzio (lat 5),
ktérzy pod okiem mamy ttumaczyli jak stworzy¢ interesujgce nas ksztatty na specjalne;j
podktadce. Réwniez tworzenie lampionéw zaproponowane przez Olge, a zrealizowane dzieki
przyniesionym przez mieszkancéw stoikom uzupetnito program ostatniego spotkania.

Poprzez wspdlne majsterkowanie udato sie nam zacheci¢ mieszkahcéw i mieszkanki do
wymiany doswiadczen i dzielenia sie historiami zwigzanymi z tradycjami Swigtecznymi
obecnymi u nich w domu. Warsztaty prowadzone byty dwutorowo w zaleznosci od poziomu
zaawansowania i umiejetnosci uczestnikéw i uczestniczek. Mozliwym byto odwzorowanie krok
po kroku uprzednio przygotowanej pracy lub tez samodzielne i kreatywne wykorzystanie
dostepnych materiatéw. Poczatkowo, po nieSmiatych prébach odtwarzania wzoréw, wiekszos¢
0s6b wyszta poza szablon i rozpoczeta sie (nieco oczekiwana i nieco bardziej brudzgca)
niezwykle tworcza i kreatywna praca wtasna. Szczegdlnie ciekawym doswiadczeniem byto
obserwowanie jak z roli uczestnika lub uczestniczki czes¢ oséb ptynnie przeszta do roli osoby
ttumaczacej jak wykonac jej lub jego projekt. Niezwykle wazne byto tu odwrdécenie
standardowych rél - niejednokrotnie to dzieci uczyty dorostych jak zastosowa¢ wybrang
technike. W tej twérczej radosci, tworzone przed warsztatami prace nie poszty jednak na marne
- pozwolity one na ciekawszg promocje dziatan jeszcze przed warsztatami i w ich poczatkowe;j
fazie.

Aby umozliwi¢ jak najszerszemu gronu oséb uczestnictwo w zajeciach, poza prowadzacymi
warsztaty zaangazowani zostali wolontariusze wspierajgcy osoby, z niepetnosprawnosciami. Do
przeprowadzenia zajed, przygotowania materiatdw promocyjnych oraz przygotowania i
posprzatania przestrzeni warsztatowej zaangazowani zostali wolontariusze i wolontariuszki.
Zaangazowaniem gminy w realizacje projektu byto zapewnienie mieszkancom i mieszkankom
materiatéw do przeprowadzenia warsztatéw. Promocja inicjatywy, poza informacjami
pojawiajgcymi sie na profilu FB (umieszczone zostaty na prywatnych profilach oséb tworzgcych
inicjatywe i stronach na FB MAM-u oraz Miejskiego Centrum Dialogu, ktére potem udostepnione
zostaty miedzy innymi przez mieszkancoéw i mieszkanki a takze zaprzyjaznionych pracownikéw
UM oraz radnych) dodatkowo byta wzmocniona rozwieszeniem plakatéw przed kazdym
wydarzeniem na terenie osiedla. Sposobem na promocje, ktéry okazat sie niezwykle skuteczny
byto wykonane za pomoca kredy w sprayu rysunkéw (dopasowanych do tematyki) oraz
komunikaty o zblizajgcych sie wydarzeniach.

Zaktadany cel inicjatywy zostat zrealizowany. W kazdej czesci warsztatéw wzieto udziat od
40 do ponad 50 osdb. Najwiekszg popularnoscia cieszyto sie drugie z cyklu spotkan. Inicjatywa
lokalna ,Zrébmy sobie Swieta” polegata przede wszystkim na aktywizowaniu mieszkahcéw i
mieszkanek do samodzielnej realizacji wtasnych pomystéw.

Warsztaty okazaty sie na tyle duzym sukcesem, ze kolejna grupa zaangazowanych
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mieszkancow zadeklarowata juz swoje wsparcie przy okazji przysztych inicjatyw tego
typu.

Lp. Tytut projektu | Realizator Dzielnica Sprawozdanie
8. Zrobmy sobie |Wydziat Polityki Biezanow - Sprawozdanie
sSwieta. Spotecznej i Prokocim - XII
Zdrowia

9. ,Warsztaty Filmowej Praktyki” to inicjatywa lokalna, ktérej gtéwnym celem byto
stworzenie przestrzeni i mozliwosci do teoretycznej i praktycznej nauki z obszaru pracy na
planie filmowym poprzez realizacje warsztatow teoretycznych z profesjonalistami z branzy
filmowej oraz realizacje 6 dni zdjeciowych i wspdlne stworzenie etiudy pt. ,Jak Kuba Bogu...".

Etiuda miata premiere w kinach zaréwno w Krakowie jak i w Warszawie, zostata réwniez
umieszczona na platformie playkrakow.com Planujemy rowniez zgtaszac jg na festiwale w
Polsce i w Europie. Co wyraznie promuje miasto poza jego granicami. Nasze warsztaty bez
watpienia spetnity role zaréwno edukacyjna, promocji miasta jak i promowania sztuki

Link do filmu: https://playkrakow.com/vods/vod.2125

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica Sprawozdanie
9 Warsztaty Wydziat Polityki Podgérze - XIll Sprawozdanie
Filmowej Praktyki |Spoteczneji
Zdrowia

10. Tablica pamiatkowa wirtuozki skrzypiec Pani Rektor Akademii Muzycznej prof.
Eugenii Uminskiej - dzieki powstatej inicjatywie lokalnej zostata wykonana i zamontowana
tablica upamietniajgca prof. Eugenie Uminska na elewacji kamienicy przy ul. Basztowej 15 w
Krakowie. W dniu uroczystosci odstoniecia tablicy (10.06.2022 r.) zostat wygtoszony krotki
wyktad Pana Jerzego Sonika o postaci prof. Eugenii Uminskiej, uswietniony wystepem
skrzypaczki -Aleksandry Kuls-Koziak. W uroczystosci odstoniecia wzieli udziat nie tylko
zaproszeni goscie, ale rowniez przechodnie, ktérzy spontanicznie dotgczali do wydarzenia i mieli
mozliwos¢ zapoznania sie z historig Profesor.

Realizacja tablicy w ww. lokalizacji, ktéra cechuje sie duzym ruchem oséb- zaréwno pieszych,jak
i zmotoryzowanych niewatpliwie ma duzy wptyw na rozpropagowanie postaci prof. Eugenii
Uminskiej, skrzypaczki uznanej na catym Swiecie. Byta to posta¢ zwigzana z Krakowem, w
latach 1945-1980 mieszkata w kamienicy przy ul. Basztowej 15. Tablica upamietniajgca jest
zatem podkresleniem tych zwigzkéw i podtrzymywanej pamieci o wybitnej wirtuozce skrzypiec i
nauczycielce wielu pokoleh skrzypkéw i skrzypaczek - réwniez w Krakowie, gdzie byta Rektorem
Wyzszej Szkoty Muzycznej przemianowanej w 1972 roku na Akademie Muzyczng w Krakowie
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(ktérej patronem zostat Krzysztof Penderecki 27 listopada 2020 roku).

Tablica znajduje sie w miejscu ogdélnodostepnym dla wszystkich, w zwigzku z czym kazdy ma
mozliwos¢ zapoznania sie z postacia, jaka byta Eugenia Uminska. Jest to réwniez swoisty
pretekst do promowania postaci kobiet, ktére czesto byty pomijane, zas ich rola umniejszana.

Niniejsza inicjatywa w swoim zatozeniu miata réwniez funkcjonowac jako inspiracja,w ramach
hasta akcji ,Krakowianki sitg Miasta”, ktérej ideg jest przypomnienie o obywatelkach Krakowa,
ktére inspirowaty i stanowig wzorzec dla innych poprzez swoje dziatania. A profesor Eugenia
Uminska niewatpliwie byta osoba oddang swojej sztuce, a rownoczesnie byta niezréwnanym
pedagogiem.

Lp. Tytut projektu |Realizator Dzielnica Sprawozdanie
10 Tablica Wydziat Kultury i | Stare Miasto - | Sprawozdanie

pamigtkowa Dziedzictwa

wirtuozki Narodowego

skrzypiec Pani

Rektor Akademii

Muzycznej prof.

Eugenii Uminskiej
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